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HARNAIS DE SAUVETAGE

CEINTURE DE MAINTIEN AU TRAVAIL
CEINTURE A CUISSARDES
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EN 361:2002

EN 358:2018
EN 813:2008

C€ 0333 EN 1497:2007




EN 361:2002

#3 EN 358:2018

#6

TAILLE / SIZE

80 cm < Size S <105 cm

90 cm < Size M <110 cm
95 cm < Size L< 115 cm
100 cm < Size XL £ 135 cm
105 cm < Size XXL < 145 cm

65 cm < Size S <105 cm

85 cm < Size M <110 cm
95 cm < Size L <120 cm
105 cm < Size XL < 130 cm
115 cm < Size XXL < 135 cm

45 cm < Size S <65 cm
50 cm < Size M <70 cm
55 cm < Size LS 75 cm
60 cm < Size XL <80 cm
65 cm < Size XXL <90 cm

155 cm < Size S< 175 cm
165 cm < Size M < 180 cm
168 cm < Size L< 188 cm
170 cm < Size XL £ 200 cm
175 cm < Size XXL < 205 cm
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FR

NOMENCLATURE (#1):

1 - Dé d'accrochage sternal EN 361 : 2002 et point de
sauvetage EN 1497 :2007.

2 - Dé d'accrochage dorsal EN 361 : 2002.

3 - Dé d'accrochage ventral EN 813 : 2008.

4 - Dé d'accrochage latéral EN 358:2018 (x2).

5 - Sangle de réglage bretelle.

6 - Sangle de réglage ceinture.

7 - Sangle de réglage de largeur de cuissarde (x2).

8- Sangle de réglage de hauteur de cuissarde (x2).

9 - Boucle de réglage rapide bretelle (x2).

10 - Boucles de réglage rapide ceinture (x2).

11 - Boucles de réglage rapide de hauteur de cuissarde (x2).
12 - Boucle automatique de fermeture de cuissarde ajustable
d'un seul coté (x2).

13 - Connecteur de liaison sternal-ventral.

14 - Dosseret épaule (PAD).

15 - Dosseret ceinture.

16 - Coussinet de confort cuissarde (x2).

17 - Cordon porte-outils — Charge maxi: 10 kg (x3).

18 - Passant élastique pour rangement du surplus de sangle (x8).
19 - Boucle de passage textile pour option sellette (x2).

20 - Etiquette d'identification.

AVERTISSEMENTS :

- Avant toute utilisation de ce produit, lire et comprendre
les informations reportées sur cette notice, et les conserver
soigneusement.

- Les interventions en hauteur sont risquées, seul un individu
en parfait état de santé et en bonne condition physique peut
intervenir et faire face aux situations d'urgence.

- Cet équipement constitue un organe vital de sécurité,
un emploi incorrect engendrerait un danger mortel pour
I'utilisateur en cas de chute.

- Il est recommandé dattribuer cet équipement
individuellement a un utilisateur afin d'en assurer une meilleure
surveillance.

- Il ne peut étre utilisé que par une personne compétente,
formée a son utilisation ou placée sous le controle d'une telle
personne capable de veiller a la sécurité de l'intervenant.

- Les solutions de secours nécessaires a un éventuel sauvetage
doivent étre envisagées avant et pendant toute l'intervention.
- Cet équipement ne doit pas étre sollicité au-dela de ses limites
ou dans tout autre situation que celle pour laquelle il est prévu.

DESCRIPTION (#2, #3, #4 , #5, #6):

Le harnais ALT'O est un équipement de protection individuelle
(EPI) contre les chutes de hauteur. ALT'O est un harnais complet
particulierement adapté aux travaux sur cordes et d'acces
difficile, il est constitué de :

- 2 points d'accrochages (1 dorsal et 1 sternal) permettant
de connecter un systeme d'arrét des chutes. Ces points sont
identifiés par la lettre A (Conforme a la norme EN 361 : 2002 #2).
Le point sternal sert également pour le maintien du corps lors
des opérations de sauvetage (Conforme a la norme EN 1497
12007 #5).

-2 points d'accrochages latéraux (#3) permettant le maintien en
position au poste de travail et/ou la limitation de déplacement
(Conforme a la norme EN 358:2018 #3).

- 1 point d'accrochage ventral permettant le maintien au poste

de travail et/ou destiné a la progression sur corde (Conforme a
la norme EN813 : 2008 #4).

- 3 cordons porte-outil et 2 dés plastiques porte-outil sur le
dosseret ceinture.

Matériaux : Sangles principales en polyester, autres composants
: polyamide, aluminium.

Le harnais ALT'O existe en 5 tailles afin de s'adapter au mieux a
la morphologie de lindividu (S-M-L-XL-2XL) (#6).

MISE EN PLACE DU HARNAIS (#7):

1 et 2: Déméler les sangles si nécessaire puis enfiler le harnais
comme un pantalon sans les vriller. Ajuster alors la ceinture a
votre taille en tirant sur les sangles de réglage ceinture (Rep : 6).
3 : Passer chaque cuissardes dans I'entrejambe, encliqueter les
parties male et femelle des boucles automatique (Rep: 12).

4 : Ajuster les sangles de réglable de largeur de cuissarde a
votre morphologie (Rep : 7).

5 : Prendre I'ensemble bretelle situé dans le dos et le passer
entre la téte en prenant soin de ne pas vriller les sangles.

6: Positionner et verrouiller le connecteur (Rep : 13) sur I'anneau
de sangle situé derriere le dé sternal.

7 : Ajuster les sangles de réglage bretelles a votre morphologie
(Rep:5).

8 : Ajuster les sangles de réglage de hauteur de cuissardes en
fonction de vos usages et techniques (Rep : 8).

Apres chaque ajustement, ranger les surplus de sangle dans les
passant élastique prévus a cet effet (Rep : 18).

Avant la premiére utilisation ou apreés toute modification
des réglages du harnais ALT’O, il est impératif de procéder
dans un endroit sar, a des tests de suspension et de
maintien sur chaque élément d'accrochage et de sauvetage
afin d’en valider le confort et I'efficacité attendue.

UTILISATION :

- Il est essentiel pour la sécurité, que le point dancrage soit
toujours correctement positionné, a une distance réduite au
minimum afin de minimiser le risque de chutes et la hauteur de
chute. Le point d'ancrage sur la structure ou sera fixé le systeme
antichute doit étre au-dessus de I'utilisateur. Il doit par ailleurs
répondre aux exigences de résistance minimale requise par la
norme EN795:2012 (R = 1200DaN).

- Avant chaque utilisation, vérifier impérativement l'espace
libre (tirant d‘air) requis sous I'utilisateur, de maniere quen cas
de chute, il n'y ait collision ni avec le sol, ni avec un obstacle fixe
ou en mouvement se trouvant sur la trajectoire.

- Eviter de trop sécarter de I'aplomb de cet ancrage afin de
limiter I'ampleur d'une éventuelle chute pendulaire.

- Lutilisation du harnais avec un sous-systeme antichute doit
étre compatible avec les instructions d'utilisation de chaque
composant du systeme et avec les normes : EN353-1/ EN353-2
/EN 355/ EN360/ EN 362.

- Pour les antichutes mobiles incluant un support d'assurage
rigide (EN353-1) ou flexible (EN353-2) il est préconisé de
connecter le harnais sur I'ancrage sternal.

- Pour les absorbeurs dénergie (EN355) ou les antichutes a
rappel automatique (EN360) connecter le harnais plutdt sur
I'ancrage dorsal.

- Les cordons porte-outils ne doivent en aucun cas étre utilisés
comme point d'accrochage.
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- Lors de I'utilisation en position de maintien au travail et de
retenue (EN 358:2018) par l'intermédiaire d'une longe, le point
d'ancrage de la longe doit se trouver au niveau de la taille ou
au-dessus. Cette longe doit étre maintenue tendue. Les deux
dés d'accrochage latéraux doivent systématiquement étre
utilisés ensemble lors des connexions avec cette longe. A noter,
que les connexions se font par lintermédiaire de connecteur
conforme a la norme EN 362.

- Le dé d'accrochage ventral (EN 813 : 2008) permet une
utilisation en suspension du harnais ALT'O avec un systeme
d'accés sur corde (EN 12841). Dans ce cas-la, le point d'ancrage
doit étre situé au-dessus de I'utilisateur.

- Malgré les renforts des sangles cuissardes un phénomene
d'engourdissement et de pincement du haut de la cuisse peut
intervenir, générant ainsi un risque de choc orthostatique.
Afin de se prémunir de ce phénomeéne il convient de cesser
régulierement la suspension, ou lorsque cela n'est pas possible,
répartir l'effort de suspension alternativement sur une des deux
jambes et procéder a des gestes de détente musculaire sur la
jambe libérée.

- Les dés d'accrochages latéraux (EN 358 : 2018) et ventral
(EN 813 : 2008) ne sont pas congus et ne doivent pas étre
utilisés pour 'arrét des chutes ; il convient de ne pas utiliser
une ceinture s'il existe un risque prévisible que I'utilisateur se
retrouve suspendu ou soit exposé a une tension incontrolée
par la ceinture. Il peut étre nécessaire de compléter les systemes
de maintien au travail ou de retenue avec des dispositifs de
protection contre les chutes de hauteur, de type collectif
(Filet de sécurité par exemple) ou individuel (Systémes d'arrét
des chutes conformes a I'EN 363). Il est rappelé que dans un
systeme antichute, seul un harnais d'antichute EN361 peut étre
utilisé pour la préhension du corps.

-Lutilisation du harnais ALT'O est approuvée pour une personne
d'un poids inférieur ou égal a 140 kg (Le poids comprend
I'utilisateur, ses outils et son matériel). Attention, les systemes
d'arrét associés devront satisfaire les exigences normatives
d‘arrét d'une chute avec une masse d'au moins 140 kg.

- Les éléments d'accrochage d'un harnais de sauvetage ne
doivent pas étre utilisés comme un dispositif de maintien du
corps dans un systeme d‘arrét des chutes.

- Pendant ['utilisation, vérifier régulierement les éléments de
réglage et de fixation du harnais ; Ces composants doivent
étre protégés contre toutes les agressions provenant de
I'environnement agressions mécaniques (choc, aréte
tranchante...), chimiques (projection d‘acides, bases,
solvants...) électriques (court-circuit, arc électrique...) ou
thermiques (surface chaude, chalumeaux...).

- Limites de températures permises : Pas de contre-indications
pour |'utilisation entre —30 et +50°C.

- Lors de la revente de ce produit, hors du premier pays de
destination, le revendeur doit fournir ce mode d'emploi rédigé
dans la langue du pays d'utilisation de ce produit.

TRANSPORT / EMBALLAGE / STOCKAGE :

- 'équipement doit étre protégé, lorsqu'il n'est pas utilisé, dans
un emballage de protection imputrescible.

- Lors de son transport, le mettre a I'abri des chocs ou pressions
pouvant provenir de l'environnement immédiat.

- Le stocker dans un local sec, ventilé et a l'abri des rayons
ultraviolets, du gel et de la corrosion.

VERIFICATIONS :

- Vérifier, par un examen visuel, avant, pendant et aprés
utilisation le bon état des équipements et 'absence de défaut
: état des sangles, des coutures, des boucles de réglage, des
dés d'accrochage, des longes associées. - Veiller a I'absence
d'usure, de coupure, deffilochage, d'amorce de rupture, de
trace d'oxydation ou de décoloration et s'assurer de la lisibilité
des marquages, (identification et/ou date de validité). Vérifier le
bon état de propreté des boucles et leur bon fonctionnement.
- En cas de doute sur la fiabilité de Iéquipement, ne pas
I'utiliser avant d'obtenir I'autorisation écrite d'une personne
compétente pour décider de son réemploi.

- Lors de I'assemblage avec d'autres composants de sécurité,
vérifier leur compatibilité et veiller a I'application de toutes les
recommandations et normes européennes en vigueur (EN).
-Veiller en particulier a ce que la fonction de sécurité de I'un des
composants ne soit pas affectée par la fonction de sécurité d'un
autre composant ou interfere avec celui-ci.

ENTRETIEN / REPARATION :

Afin de conserver les propriétés de cet équipement il convient
de respecter les préconisations d'entretien :

- Le nettoyage comme la désinfection de I'équipement doit se
faire uniquement a l'eau froide et au savon neutre, ne jamais
utiliser de détergents ou de produits chimiques.

- Séchage en ambiance ventilée, loin de toute flamme ou
source de chaleur directe.

Toute modification ou réparation est interdite et I'usage de cet
équipement ne doit ni étre détourné ni poussé au-dela de ses
limites. Léquipement qui a subi une chute doit impérativement
étre détruit pour éviter son réemploi.

EXAMEN PERIODIQUE:

- Durée de vie : Léquipement est congu pour de longues
années d'utilisation dans des conditions normales. La durée de
vie dépend de la fréquence d'utilisation et des circonstances.

- Certaines ambiances particulierement agressives, marines,
siliceuses, chimiques peuvent réduire la durée de vie de
I'équipement a quelques usages. Dans ces cas une attention
particuliere doit étre apportée a la protection et aux controles
avant utilisation. Il est rappelé de vérifier la lisibilité des
marquages qui doit toujours persister.

- Le controle périodique effectué par un controleur compétent
est nécessaire afin d'assurer la sécurité de I'utilisateur qui est
liée au maintien de l'efficacité et a la résistance de Iéquipement.
Un contréle annuel obligatoire validera I'état de I'équipement
et son maintien en service ne pourra se faire que par un accord
écrit préalable. Au regard de ce qui précede, la durée de vie
indicative des produits préconisée par le responsable de la mise
sur le marché est de 10 ans.

- Tenir a jour la fiche d'identification et le tableau de suivi de
maintenance deés la mise en service et lors de chaque examen.
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INTERPRETATION DU MARQUAGE (#8):
Etiquette d'identification

- 1 Référence de I'EPI.

-2 Numéro de série.

- 3 Date de fabrication.

- 4 Date de péremption

- 5 Pictogramme taille, charge nominale maximale du
harnais d'antichute avec ceinture intégrée et tailles en
centimetres de la ceinture (#6).

- 6 Pictogramme enjoignant de lire la notice avant utilisation.
-7 Logo du fabricant.

- 8 Adresse du responsable de mise sur le marché.

-9 Marquage CE.

- 10 Identification de l'organisme notifié intervenant dans la

phase de contréle de production.
- 11 Normes de référence et année de parution.

Etiquette définissant la méthodologie de bouclage et de
réglage des éléments de la ceinture a cuissardes :

- 12 Verrouillage des boucles automatique cuissardes

- 13 Raccourcissement )-( des sangles cuissardes

- 14 Allongement (+) des sangles cuissardes

- 15 Allongement (+) des sangles : bretelles — ceinture —
hauteur de cuissardes

- 16 Raccourcissement )-( des sangles : bretelles —ceinture -
hauteur de cuissardes.

Ce produit est conforme au Réglement 2016/425. Il répond aux exigences de la norme harmonisée
EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 et EN1497:2007. La déclaration de conformité est disponible

sur : www.neofeu.com.

Organisme notifié pour I'examen UE de type:

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Organisme notifié intervenant dans la phase de contréle de la production :
AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

GB

NOMENCLATURE (#1):

1 - Sternum hooking D-ring EN 361: 2002 and rescue point EN
1497:2007.

2 - Dorsal hooking D-ring EN 361:2002.

3 - Ventral hooking D-ring EN 813:2008.

4 - Lateral hooking D-ring EN 358:2018 (x2).

5 - Shoulder adjustment strap.

6 - Belt adjustment strap.

7 - Leg strap width adjustment strap (x2).

8 - Leg strap height adjustment strap (x2).

9 - Shoulder strap rapid adjustment buckles (x2).
10 - Belt strap rapid adjustment buckles (x2).

11 - Leg strap height rapid adjustment buckles (x2).
12 - Leg strap automatic securing buckle, adjustable from a
single side (x2).

13 - Chest-back linking connector.

14 - Shoulder pad (PAD).

15 - Belt pad.

16 - Leg-strap cushioning (x2).

17 - Tool holder — Max. load: 10 kg (x3).

18 - Elastic loop for the excess strap (x8).

19 - Textile loops for the saddle option (x2).

20 - [dentification label.

WARNINGS :

- Before using this product, carefully read through these
instructions, ensure that you understand them and keep them
safe.

- Any work at heights is risky; only individuals with perfect
health and in good physical condition should work at heights
and confront any emergency situations.

- This equipment is a vital safety instrument; any incorrect use

can cause mortal danger to the user in case of a fall.

- It is recommended to assign this equipment individually to a
user in order to ensure better surveillance.

- It must only be used by a competent person who has been
trained in its use, or someone placed under the supervision
of such a person who is capable of ensuring the safety of the
intervener.

- The rescue solutions required for any rescue operation must
be planned before and during any intervention.

- This equipment must not be used in excess of its limits or in
any situation other than what it has been designed for.

DESCRIPTION (#2, #3, #4, #5, #6):

ALT'O harness is a personal protective equipment (PPE) against
falls from a height. ALT'O is a full harness that is especially suited
for work on ropes or work that is difficult to access. It is made
up of :

- 2 hooking points (1 back and 1 chest) that allow connecting
a fall arrester system. These points are marked with the letter
A (Pursuant to the 361:2002 standard #2). The sternum point
also serves as support for the body during rescue operations
(Pursuant to the EN 1497:2007 standard #5).

- 2 lateral hooking points (#3) that allow maintaining a position
at the workstation and/or limiting movement (Pursuant to the
EN 358:2018 standard #3).

- 1 ventral hooking point that provides support at the
workstation and/or is meant to allow movement on the rope
(Pursuant to the EN 813:2008 standard #4).

- 3 tool holder cords and 2 plastic tool holder dice on the belt
backrest.

Materials: The main straps are made of polyester, and the other
components are made of polyamides and aluminium.
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The ALT'O harness is available in 5 sizes to best suit the
individual’s morphology (S-M-L-XL-2XL) (#6).

WEARING THE HARNESS (#7):

1 and 2 : Untangle the straps if required and then pull on the
harness like a pair of pants while ensuring that the straps do not
get twisted. Then adjust the belt to your waist by pulling on the
belt adjustment straps (Ref.. 6).

3 : Slide each of the leg straps up to the crotch, and click the
male and female parts of the automatic buckles together (Ref.:
12).

4 : Adjust the leg-strap width adjustment straps as appropriate
(Ref.: 7).

5 : Take the shoulder unit located at the back and slide your
head through it, taking care not to twist the straps.

6 : Position and lock the connector (Ref. 13) on the strap ring
located behind the chest D-ring.

7 : Adjust the shoulder-strap adjustment straps as appropriate
(Ref.: 5).

8 : Adjust the leg-strap height adjustment strap according to
your use and techniques (Ref. 8).

After each adjustment, adjust the excess strap in the elastic
loop designed for this purpose (Ref. 18).

Before using the ALT'O for the first time or after any
adjustment has been made to it, suspension tests and
retention tests on each hooking and rescue points must
be carried out in a safe place to validate the comfort and
expected effectiveness.

USE:

- For safety, it is essential for the anchor point to always be
correctly positioned as close as possible in order to minimise
the risk of falling and the height of any fall. The anchor point
on the structure where the fall-arrest system will be fixed must
be above the user. It must also comply with the minimum
resistance requirements specified in the EN795:2012 standard
(R>1200 DaN).

- Before every use, the empty space (clearance) required under
the user must be verified so that, in case of a fall, there is no
collision with the ground, or with a fixed or moving obstacle
that is within the fall trajectory.

-Try not to distance yourself too much from this anchor point in
order to limit the impact of a possible pendulum fall.

- The use of the harness with a fall-arrest subsystem must be
compatible with the instructions for use of each component
of the system and with the standards: EN353-1 / EN353-2 / EN
355/EN360/ EN 362.

- For mobile fall-arrest systems including a rigid (EN353-1) or
flexible (EN353-2) belay support, it is recommended to connect
the harness using the sternum anchor points.

- For energy absorbers (EN355) or self-retracting fall-arrest
systems (EN360), connect the harness to the dorsal anchor
point.

- The tool holders must not be used as hooking points under
any circumstances.

- When used in the work support and restraint position (EN
358:2018) via a lanyard, the anchorage point of the lanyard
must be at or above waist level. This lanyard must be kept
tight. Both lateral hooking D-rings must systematically be used
together when connected to this lanyard. Note that these
connections are established using a connector that complies
with the EN 362 standard.

- The ventral hooking D-ring (EN 813:2008) allows using the

ALT'O harness in suspension with a rope access system (EN
12841). In this case, the anchor point must be located above
the user.

- Despite the lining of the thigh-straps, numbness and pinching
may occur at the top of the thigh, thus resulting in a risk of
suspension trauma. To avoid this phenomenon, it is necessary
to regularly take a break from being suspended, or if this is not
possible, to shift the suspension strain alternatively from one
leg to the other and use movements to relax the leg muscles
with the freed leg.

- The lateral (EN 358:2018) and ventral (EN 813:2008) hooking
D-rings are not designed for and must not be used as a fall-
arrest system. A belt should not be used if there is a foreseeable
risk that the user will be suspended or exposed to uncontrolled
tension by the belt. It may be necessary to combine the work
positioning and restraint systems with fall-protection systems,
either collective (e.g. safety net) or individual (fall-arrest system
compliant with EN 363). Please note that in a fall-arrest system,
only an EN361-compliant fall-arrest harness may be used for
gripping a body.

- The ALT'O harness is approved for use by a person weighing
140 kg or less (The weight includes the user, his tools and his
equipment). Attention, the associated shutdown systems must
meet the normative requirements to stop a fall with a mass of
at least 140 kg.

- The attachment elements of a rescue harness must not be
used as a body restraint system in a fall arrest system.

- During use, regularly check the harness fastening and
adjustment parts; These components must be protected from
any environmental stress: mechanical stress (impacts, sharp
edges, etc.), chemical stress (splashing of acids, bases, solvents,
etc.), electrical stress (short-circuit, electric arcs, etc.) or thermal
stress (hot surfaces, blowtorches, etc.).

- Authorised temperature limits: No contraindications for use
between -30 and +50°C.

- If this product is to be resold outside the first destination
country, the reseller must provide this instructions manual,
drafted in the language of the country in which the product
will be used.

TRANSPORTATION/PACKAGING/STORAGE :

- The equipment must be protected when not in use, in a rot-
proof protective packaging.

- During transportation, protect it from impacts or pressure that
may result from the immediate environment.

- Store it in a dry, ventilated room that is sheltered from
ultraviolet rays, frost and corrosion.

VERIFICATIONS :

- Via a visual inspection, verify before, during and after use that
the equipment is in good condition and that there are no faults:
condition of the straps, seams, adjustment buckles, D-rings and
associated lanyards. - Ensure that there is no cuts, wear and tear,
fraying, incipient fractures, traces of rust or discoloration and
ensure that the markings are readable (identification and/or
date of validity). Ensure that the buckles are clean and that they
function properly.

- If there is any doubt on the reliability of the equipment, do
not use it without getting the written authorisation of a person
who is authorised to decide on its reuse.

- During assembly with other safety components, check their
compatibility and ensure that all of the recommendations and
European standards in force (EN) are applied.

- In particular, ensure that no safety function of any component
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is affected by the safety function of another component and
that they do not interfere with each other.

MAINTENANCE/REPAIR :

To preserve the properties of this equipment, the maintenance
recommendations must be followed:

- The equipment must be cleaned and disinfected only
with cold water and a neutral soap; never use detergents or
chemical products.

- Dry in a ventilated area, far from any flame or a direct source
of heat.

Any modification or repair is forbidden and this equipment
must not be used for any purpose other than what it has been
designed for or pushed beyond its limits. The equipment that
has been through a fall must be destroyed to prevent it from
being reused.

PERIODIC EXAMINATION :
- Service life: The equipment is designed to last for several

INTERPRETATION OF THE MARKINGS (#8):
Identification label

- 1 PPE reference.

-2 Serial N°.

- 3 Date of manufacture.

- 4 Expiry date.

- 5 Size pictogram, maximum nominal load of the fall arrest
harness with integrated belt and sizes in centimetres of the
belt (#6).

- 6 Pictogram requiring that the instructions be read before use.
- 7 Manufacturer’s logo.

- 8 Address of the Marketing Authority.

-9 CE Marking.

years under normal conditions. The service life depends on the
frequency of use and the circumstances.

- Certain particularly aggressive, marine, siliceous or chemical
environments can reduce the service life of the equipment
to only a few uses. In these cases, special care must be taken
regarding the protection and the inspections before use.
Ensure that the necessary markings are readable.

- A periodic inspection carried out by a competent inspector is
necessary to ensure the safety of the user, which is connected
to the maintenance of the effectiveness and resistance of the
equipment. A mandatory annual inspection will check the
condition of the equipment and it can only continue to be used
on obtaining a prior written agreement. As concerns what has
been mentioned above, the rough estimate of the service life
of the products, as recommended by the marketing authority,
is 10 years.

- Ensure that the identification sheet and the maintenance
monitoring table are kept up to date from the time of the
commissioning and during each inspection.

- 10 Identification of the notified body that intervened in the
inspection and production phase.
- 11 Norme de référence : année de parution.

label defining the methodology for buckling and
adjusting the parts of the belt with leg straps :

- 12 Locking the automatic leg-strap buckles

- 13 Tightening )-( the leg straps

- 14 Widening (+) the leg straps

- 15 Widening (+) the straps: shoulders — belt - leg-strap
height

- 16 Tightening )-( the straps: shoulders — belt - leg-strap
height

This product is compliant with Regulation 2016/425. It meets the requirements of harmonized
standards EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 et EN1497:2007. The declaration of conformity is

available at : www.neofeu.com.

Notified body for UE type examination :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Notified body for production control :

AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

DE

STUCKLISTE (#1):

1 - Brustose zum Einhdngen EN 361:2002 und Rettungspunkt
EN 1497 : 2007.

2 - Rickendse zum Einhdngen EN 361 : 2002.

3 - Bauchdse zum Einhdngen EN 813 : 2008.

4 - Seitliche Ose zum Einhangen EN 358: 2018 (x2).
5 - Einstellband fir Tragegurte.

6 - Einstellband fur Gurt.

7 - Einstellband fir die Breite des Beingurts (x2).

8 - Einstellband fir die Hohe des Beingurts (x2).

9 - Traggurt-Schnelleinstellschnalle (x2).

10 - Gurt-Schnelleinstellschnallen (x2).

11 - Schnelleinstellschnallen fur die Hohe des Beingurts (x2).
12 - Automatische Beingurt-Verschlussschnalle einstellbar von
einer einzigen Seite (x2).

13 - Koppelverbindung Brust-Bauch.

14 - Schulterverstarkung (PAD).

15 - Rickenverstarkungsgurt.

16 - Komfort-Polsterung fur Beingurt (x2).

17 - Werkzeughalter-Litze — Hochstlast: 10 kg (x3).

18 - Elastische Schlaufe zum Einreihen des Uberhangs des
Spanngurts (x8).

19 - Textil-Durchfuihrschlinge fur die Option Sattelkupplung (x2).
20 - Kennzeichnungsschild.
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HINWEISE :

- Lesen Sie vor jeglicher Nutzung dieses Produkts aufmerksam
diese Gebrauchsanleitung durch, und bewahren Sie sie
sorgféltig auf.

- Arbeiten in groler Hohe sind riskant, und nur eine Person
in perfektem Gesundheitszustand und mit guter korperlicher
Verfassung kann eingreifen und sich potenziellen Notfdllen
stellen.

- Diese Ausristung stellt eine Uberaus wichtige
Sicherheitseinrichtung dar, und zieht bei unsachgemallem
Einsatz im Falle von Stirzen eine todliche Gefahr fir den Nutzer
nach sich.

- Es ist empfehlenswert, dieses Produkt nur einem einzigen
Nutzer zukommen zu lassen, um eine bessere Aufsicht
gewahrleisten zu kénnen.

- Der Einsatz dieses Produkts darf nur durch eine geschulte
und kompetente Person oder unter der Aufsicht einer solchen
Person erfolgen, die dazu in der Lage ist, sich um die Sicherheit
der betreffenden Arbeitskraft zu kimmern.

- Die notwendigen Losungen fir eine mogliche Rettung
mussen vor und wahrend des Eingreifens in Erwdgung
gezogen werden

- Diese Ausrlstung darf nicht tber ihre Grenzen hinaus oder
fur nicht vorgesehene Situationen in Anspruch genommen
werden.

BESCHREIBUNG (#2, #3, #4 , #5, #6):

ALT'O Gurtzeug ist eine personliche Schutzausristung (PSA)
gegen Absturz. ALT'O ist ein komplettes Gurtwerk, das vor
allem an Seilarbeiten und an Arbeiten mit schwierigem Zugang
angepasst ist und aus Folgendem besteht:

- 2 Gurtaufnahmepunkten (1 dorsalen und 1 sternalen
Gurtaufnahmepunkt) die das Einhdngen eines Auffangsystems
ermoglichen. Diese Punkte werden durch den Buchstaben A
identifiziert (entsprechend der Norm EN 361 : 2002 #2). Der
sternale Gurtaufnahmepunkt dient auch zur Fixierung des
Korpers bei Rettungsaktionen (entsprechend der Norm EN
1497 :2007 #5).

- 2 seitlichen Gurtaufnahmepunkten  (#3) die die
positionsbezogene Fixierung des Kérpers am Arbeitsplatz und/
oder bei der Begrenzung des Bewegungsbereichs erméglichen
(entsprechend der Norm EN 358 : 2018 #3).

- 1 ventralen Gurtaufnahmepunkt der die positionsbezogene
Fixierung des Korpers am Arbeitsplatz/oder den Aufstieg am
Seil erméglicht (entsprechend der Norm EN813 : 2008 #4).
-3Werkzeughalterkordelnund2Kunststoffwerkzeughalterwirfel
an der Gurtelrickenlehne.
Materialien:  Hauptspanngurte —aus
Komponenten: Polyamid, Aluminium.
Das ALT'O Gurtzeug ist in 5 GroBen erhdltlich, um der
individuellen Morphologie am besten zu entsprechen (S-M-L-
XL-2XL) (#6).

Polyester, sonstigen

EINRICHTUNG DES GURTWERKS (#7):

1 und 2 : Entwirren Sie die Halteschlaufen bei Bedarf, und
fadeln Sie dann das Gurtwerk wie eine Hose ein, ohne es zu
verdrehen. Stellen Sie dann den Gurt auf Ihre GréBe ein, indem
Sie an den Einstellbdndern des Gurts ziehen (Rep: 6).

3 : Fihren Sie jeden einzelnen Beingurt zu den Innenseiten
der Beine, lassen Sie das Einflgeteil in das Aufnahmeteil der
automatischen Schnallen einrasten (Rep: 12).

4:Stellen Sie die Bander zur Einstellung der Breite der Beingurte
auf Ihre Koérperform ein (Rep : 7).

5 : Nehmen Sie den sich auf der Ruckseite befindenden
Tragegurt-Komplex, und fiihren Sie ihn am Kopf vorbei, wobei

Sie darauf achten mussen, dass Sie die Bander nicht verdrehen.
6 : Positionieren und verriegeln Sie die Steckverbindung
(Rep : 13) an der sich hinter der Brustdse befindlichen
Gurtbandschlaufe.

7 : Stellen Sie die Einstellbénder fur die Tragegurte auf lhre
Korperform ein (Rep: 5).

8 : Stellen Sie die Einstellbander fur die Hohe der Beingurte je
nach Ihren Nutzungsarten und technischen Gegebenheiten
ein (Rep: 8).

Stecken Sie nach jeder Einstellung den Uberhdngenden
Spanngurt in die zu diesem Zweck vorgesehenen elastischen
Schlaufen (Rep: 18).

Vor der ersten Nutzung oder nach jeglicher Anderung
der Einstellungen des Gurtzeugs ALT’O ist es unerlasslich,
an einem sicheren Ort an jedem Einrast- und
Sicherheitselement Aufhdngungs- und Haltewirkungstests
zur Bestatigung des/der erwarteten Komforts und Effizienz
vorzunehmen.

NUTZUNG:

- Es ist von wesentlicher Bedeutung fur die Sicherheit, dass der
Verankerungspunkt stets in einem Abstand korrekt positioniert
ist, der auf ein Minimum verringert ist, um die Sturzgefahr
und die Sturzhdhe zu minimieren. Der Verankerungspunkt
des Tragwerks, wo das Fallschutzsystem befestigt wird, muss
sich Uber dem Nutzer befinden. Er muss im Ubrigen den
Mindestfestigkeitsanforderungen entsprechen, die von der
Norm EN795:2012 (R = 1200DaN) vorgeschrieben sind.

- Uberprifen Sie vor jeglicher Nutzung unbedingt den Freiraum
(Sturzraum), der unterhalb des Nutzers erforderlich ist, so dass
es im Falle eines Sturzes weder zu Kollisionen mit dem Boden
noch mit einem festen Hindernis oder mit Bewegungen in der
Flugbahn kommt.

- Vermeiden Sie es, zu sehr vom Lot dieses Anschlags
abzuweichen, um das Ausmal3 eines moglichen Pendelsturzes
zu begrenzen.

- Die Nutzung des Gurtwerks in Verbindung mit einem
Fallschutz-Untersystem muss mit der Betriebsanleitung jeder
Komponente des Systems und mit den Normen: EN353-1 /
EN353-2 /EN 355/ EN360 / EN 362 kompatibel sein.

- Fr mobile Absturzsicherungen einschlieBlich eines festen
(EN353-1) oder flexiblen (EN353-2) Seilabschnitts ist es ratsam,
das Gurtwerk mit der vorderen Auffangdse zu verbinden.

- Bei den Energieabsorptionseinheiten (EN355) oder
automatischen Hohensicherungsgerdten (EN360) verbinden
Sie das Gurtwerk eher mit der hinteren Auffangése.

- Die Werkzeughalter-Litzen durfen auf keinen Fall als
Anschlagpunkt verwendet werden.

- Bei Verwendung in der Abstitz- und Ruckhalteposition
(EN 358 : 2018) Uber ein Verbindungsmittel muss sich der
Anschlagpunkt des Verbindungsmittels auf oder Uber der
Taillenhdhe befinden. Dieses Schlusselband muss fest gehalten
werden. Die beiden seitlichen Einrastésen sind grundsatzlich
zusammen mit den Verbindungen mit diesem Halteseil
zu verwenden. Beachten Sie, dass Anschlisse anhand der
Steckverbindung gemaf der Norm EN 362 erfolgen.

- Die ventrale Einhdngedse (EN 813 : 2008) ermdglicht
eine federnde Nutzung des Gurtwerks ALT'O mit einem
Seilzugangssystem (EN 12841). In diesem Fall muss sich der
Verankerungspunkt oberhalb des Nutzers befinden.

- Trotz der Verstarkungen der Beingurte kann ein
Taubheitsgefiihl und ein Quetschen der Oberschenkel
auftreten, wodurch die Gefahr eines orthostatischen Schocks
verursacht werden kann. Um sich gegen dieses Phanomen zu
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wappnen, ist es angebracht, das Federungssystem regelmalig
auszuschalten, oder wenn dies nicht méglich ist, die durch die
Federung aufkommende Last alternativ auf eines der beiden
Beine zu verteilen und muskelentspannende Ubungen mit
dem freien Bein durchzufiihren.

- Die seitlichen Einhdngedsen (EN 358 : 2018) und ventralen
Einhangedsen (EN 813 : 2008) sind fur Absturzsicherungen
nicht gedacht und durfen daftr nicht benutzt werden. Ein
gurt sollte nicht verwendet werden, wenn die voraussichtliche
gefahr besteht, dass der benutzer durch den gurt aufgehéngt
oder einer unkontrollierten spannung ausgesetzt wird.. Es
kann notwendig sein, die Systeme zur Aufrechterhaltung
der Arbeitsposition und Halteposition zu ergdnzen durch
Schutzvorrichtungen gegen Stlrze aus der Hohe des
kollektiven Typs (zum Beispiel Auffangnetz) oder des
individuellen Typs (Absturzsicherungssysteme gemaf EN 363).
Es sei daran erinnert, dass in einem Absturzsicherungssystem
nur ein Auffanggurt EN361fur das Ergreifen des Korpers
eingesetzt werden kann.

- Das ALT'O Gurtzeug ist fur den Gebrauch durch eine Person
mit einem Gewicht von 140 kg oder weniger zugelassen
(das Gewicht umfasst den Benutzer, sein Werkzeug und sein
Material). Achtung: Die angeschlossenen Haltesysteme mussen
den einschldgigen Normanforderungen fir das Auffangen
eines Sturzes mit einer Masse von mind. 140kg gentigen.

- Die Befestigungselemente eines Rettungsgurtes durfen
nicht als Korperrickhaltesystem in einem Fallschutzsystem
verwendet werden.

- Uberpriifen Sie wahrend der Nutzung regelmdBig die
Einstellungs- und Befestigungselemente des Gurtwerks.
Diese Komponenten missen gegen alle aus der Umgebung
kommenden Belastungen geschitzt werden: mechanische
Belastungen (StoB, Schneidkante...), chemische Belastungen
(Spritzer von Sduren, Basen, Losungsmitteln...) elektrische
Belastungen (Kurzschluss, Lichtbogen...) oder thermische
Belastungen (heile Oberflache, Schneidbrenner...).

- Grenzwerte der zuldssigen Temperaturen: Keine Gegenanzeigen
fur die Nutzung zwischen =30 und +50°C.

- Beim Weiterverkauf dieses Produkts auBerhalb des
ersten Bestimmungslandes hat der Einzelhdndler diese
Betriebsanleitung in der Sprache des Landes der Nutzung
dieses Produkts abzufassen.

TRANSPORT / VERPACKUNG / LAGERUNG :

- Die Ausrlstung muss mittels einer unverweslichen
Schutzverpackung geschiitzt werden, wenn sie nicht
verwendet wird.

- Sie ist bei ihrem Transport vor Stoen oder Driicken zu
bewahren, die aus der unmittelbaren Umgebung kommen
kénnen.

- Lagern Sie die Ausristung an einem trockenen und gut
beltfteten Ort, geschitzt vor UV-Strahlen, Frost und Korrosion.

PRUFUNGEN :

- Vergewissern Sie sich anhand einer Sichtkontrolle vor,
wéhrend und nach der Nutzung des einwandfreien
Zustands der Ausristungen und der Fehlerfreiheit: Zustand
der dazugehdrigen Spanngurte, Nahte, Einstellschnallen,
Einrastosen und Halteseile. — Achten Sie auf das Fehlen
von Verschlei, Einschnitten, Ausfransungen, Vorrissen,
Oxidationsspuren oder Verfarbungen, und stellen Sie die
Lesbarkeit der Kennzeichnungen sicher (Identifikation und/
oder Ablaufdatum). Vergewissern Sie sich des guten Zustands
der Schnallen und ihres einwandfreien Betriebs.

- Bei Zweifeln an der Zuverldssigkeit der Ausristungen
verwenden Sie sie bitte nicht, bevor Sie eine schriftliche
Genehmigung einer sachkundigen Person eingeholt haben,
um Uber ihre Wiederverwendung zu entscheiden.

- Prifen Sie bei der Montage in Verbindung mit sonstigen
Sicherheitskomponenten deren Kompatibilitédt, und achten
Sie auf die Umsetzung aller geltenden européischen
Empfehlungen und Normen (EN).

- Stellen sie insbesondere sicher, dass die Sicherheitsfunktion
von einer der Komponenten nicht durch die Sicherheitsfunktion
einer anderen Komponente beeintrachtigt wird oder auf diese
storend einwirkt.

WARTUNG / REPARATUR :

Um die Eigenschaften dieser Ausristung aufrechtzuerhalten, ist
es angebracht, die Wartungsempfehlungen zu beachten:

- Die Reinigung sowie die Desinfektion mussen einzig und allein
mit kaltem Wasser und einer milden Seife erfolgen, verwenden
Sie niemals Reinigungsmittel oder Chemikalien.

- Trocknen in einem gut bellfteten Raum, fern von Flammen
oder direkten Wérmequellen.

Jegliche Anderung oder Reparatur ist untersagt, und diese
Ausrustung darf weder missbrauchlich verwendet werden
noch Uber ihre Grenzen hinaus eingesetzt werden. Die
Ausrustung, die heruntergefallen ist, muss unbedingt zerstort
werden, um ihre Wiederbenutzung zu verhindern.

REGELMASSIGE KONTROLLE :

- Lebensdauer: Die Ausristung ist fur den jahrelangen Einsatz
unter normalen Bedingungen gedacht. Die Lebensdauer hangt
von der Haufigkeit der Nutzung und den Umstanden ab.

- Einige besonders aggressive marine, kieselsdurehaltige
und chemische Umgebungen kénnen die Lebensdauer der
Ausristung auf einige wenige Nutzungen reduzieren. In
diesem Fall sollte ein besonderes Augenmerk auf den Schutz
und die Kontrolle vor dem Einsatz gelegt werden. Es sei daran
erinnert, dass die Lesbarkeit der Kennzeichnungen Uberprift
werden soll, die stets vorhanden sein mussen.

- Die von einer sachkundigen Person durchgefiihrte Kontrolle
ist notwendig, um die Sicherheit des Nutzers zu gewéhrleisten,
die mit der Aufrechterhaltung der Effizienz und der
Widerstandsfahigkeit der Ausriistung verbunden ist. Durch eine
jahrliche obligatorische Kontrolle, die nur durch eine vorherige
schriftliche Zustimmung erfolgen kann, werden der Zustand
der Ausristung und die Fortfihrung ihres Betriebs bestatigt.
In Anbetracht der vorstehenden Ausfihrungen betragt die
von der Person, die firr das Inverkehrbringen der Ausriistung
verantwortlich ist, empfohlene Lebensdauer der Produkte 10
Jahre.

- Aktualisieren Sie den Erfassungsbogen und die Tabelle mi dem
Instandhaltungsverzeichnis bereits ab der Inbetriebnahme und

bei jeder Uberpriifung.
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INTERPRETATION DER KENNZEICHNUNG (#8):
Kennzeichnungsschild

- 1 Referenz der PSA.

- 2 Seriennummer.

- 3 Herstellungsdatum.

- 4 Haltbarkeitsdatum.

- 5 Piktogramm GroRe, max. Nenntraglast des Auffanggurts mit
integriertem Gurtel und Groen in Zentimeter des Girtels (#6).
- 6 Piktogramm mit der Bitte, das Handbuch vor Gebrauch

zu lesen.

-7 Logo des Herstellers.

- 8 Anschrift des Verantwortlichen fur die Vermarktung.

-9 CE-Kennzeichnung.

- 10 Identifizierung der benannten Stelle, die an der

Produktionstiberwachungsphase beteiligt ist.
- 11 Referenznorm und Erscheinungsjahr.

Schild mit beschreibung der anschnall-methode und

des verfahrens zur einstellung der gurt-elemente mit
beinschlaufen :

- 12 Verriegelung der automatischen Schnallen der Beingurte
- 13 Verkirzung )-( der Halteschlaufen der Beingurte

- 14 Verldngerung (+) der Halteschlaufen der Beingurte

- 15 Verldngerung (+) der Halteschlaufen: Tragegurte - Gurt -
Hohe der Beingurte

- 16 Verkirzung )-( der Halteschlaufen : Tragegurte -Gurt -
Hohe der Beingurte

Dieses Produkt entspricht der Verordnung 2016/425. Es erfiillt die Anforderungen der harmonisierten
Normen EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008, EN1497:2007. Die Konformitatserklarung ist abrufbar

unter : www.neofeu.com.

Zustandige Stelle fiir die UE-Typenpriifung :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Zustandige Stelle fiir die Produktionskontrolle :

AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

IT

NOMENCLATURA (#1):

1 - Dado di aggancio sternale EN 361:2002 e punto di
salvataggio EN 1497:2007.

2 - Dado di aggancio dorsale EN 361:2002.

3 - Dado di aggancio ventrale EN 813:2008.

4 - Dado di aggancio laterale EN 358:2018 (x2).

5 - Cinghia di regolazione della bretella.

6 - Cinghia di regolazione della cintura.

7 - Cinghia di regolazione della larghezza del cosciale (x2).

8 - Cinghia di regolazione dell'altezza del cosciale (x2).

9 - Fibbia di regolazione rapida della bretella (x2).

10 - Fibbia di regolazione rapida della cintura (x2).

11 - Fibbia di regolazione rapida dell'altezza del cosciale (x2).
12 - Fibbia automatica di chiusura del cosciale adattabile su un
solo lato (x2).

13 - Connettore di collegamento sternale-ventrale.

14 - Sostegno per le spalle (PAD).

15 - Sostegno per la cintura.

16 - Cuscinetto comfort per il cosciale (x2).

17 - Cavo portautensili - Carico massimo: 10 kg (x3).

18 - Passante elastico per trattenere la cinghia in eccesso (x8).
19 - Fibbia di passaggio del tessuto per opzione selletta (x2).
20 - Etichetta di identificazione.

AVVERTENZE :

- Prima di ogni utilizzo di questo prodotto, leggere e
comprendere le informazioni indicate su questo manuale e
conservarlo poi con cura.

- | lavori in quota sono rischiosi; solamente una persona in
perfetto stato di salute e in ottime condizioni fisiche pud
esequire tali lavori ed essere capace di far fronte alle eventuali
situazioni di emergenza.

- Questo prodotto e un dispositivo di sicurezza vitale; un suo
utilizzo non conforme farebbe correre un rischio mortale
all'utilizzatore in caso di caduta.

- Consigliamo di attribuire individualmente questo dispositivo
a un solo utilizzatore, al fine di garantirne un controllo ottimale.
- Questo dispositivo pud essere utilizzato solamente da una
persona formata e competente o sotto la sorveglianza di una
persona competente.

- Assicurarsi che un piano di salvataggio sia previsto prima e
durante I'utilizzo del dispositivo.

- Questo dispositivo non dovra mai essere sollecitato oltre i
limiti previsti né utilizzato in situazioni diverse da quelle per le
quali & stato previsto.

DESCRIZIONE (#2, #3, #4 , #5, #6):

L'imbracatura ALT'O é un dispositivo di protezione individuale
(DPl) contro le cadute dall'alto. ALT'O & unimbracatura
completa espressamente pensata per i lavori su corde e in zone
di difficile accesso. E costituita da:

- 2 punti di aggancio (1 dorsale e 1 sternale) che permettono
di collegare un sistema di arresto delle cadute. Tali punti
sono identificati dal simbolo "A” (conformita con la norma EN
361:2002 #2). Il punto sternale puo inoltre essere utilizzato per
la sospensione del corpo durante le operazioni di salvataggio
(conformita con la norma EN 1497:2007 #5).

- 2 punti di aggancio laterali (#3) che permettono la
sospensione dell'utilizzatore durante i lavori e/o la limitazione
dei suoi spostamenti (conformita con la norma EN 358:2018
#3).

- 1 punto di aggancio ventrale che permette la sospensione
dell'utilizzatore durante i lavori e/o destinato alla progressione
lungo una corda (conformita con la norma EN 813:2008 #4).
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- 3 cavi portautensili e 2 dadi portautensili in plastica sullo
schienale della cintura.

Materiali: cinghie principali in poliestere. Altri componenti:
poliammide, alluminio.

L'imbracatura ALT'O & disponibile in 5 taglie per adattarsi al
meglio alla morfologia dell'individuo (S-M-L-XL-2XL) (#6).

COME INDOSSARE L'IMBRACATURA (#7):

1 e 2 : Se necessario, districare le cinghie e indossare poi
I'imbracatura come un paio di pantaloni, assicurandosi di non
avvolgere le cinghie su se stesse. Adattare poi la cintura al
proprio girovita tirando le relative cinghie di regolazione (rif. 6).
3 : Far passare i cosciali attorno alle cosce e chiudere le parti
maschio e femmina delle fibbie automatiche (rif. 12).

4: Adattare le cinghie di regolazione della larghezza dei cosciali
alla propria morfologia (rif. 7).

5 : Afferrare il sistema di bretelle collocato sulla schiena e farlo
passare attorno alla testa, assicurandosi di non avvolgere le
cinghie su se stesse.

6 : Collocare e bloccare il connettore (rif. 13) sull'anello della
cinghia che si trova dietro il dado sternale.

7 : Adattare le cinghie di regolazione delle bretelle alla propria
morfologia (rif. 5).

8 : Adattare le cinghie di regolazione dell'altezza dei cosciali in
funzione delle proprie tecniche e abitudini di lavoro (rif. 8).
Dopo ogni regolazione, infilare la cinghia in eccesso nei
passanti elastici previsti a tale effetto (rif. 18).

Prima del primo utilizzo o dopo ogni modifica delle
regolazioni dell'imbracatura ALT'O, & obbligatorio
procedere, in un luogo sicuro, a test di sospensione e
sostegno per ogni elemento di aggancio e salvataggio, al
fine di convalidarne il comfort e l'efficacia richiesta.

UTILIZZO :

- Per motivi di sicurezza, e fondamentale che il punto di
aggancio sia sempre correttamente collocato, a una distanza
il pit possibile ridotta, al fine di limitare al massimo il rischio
e laltezza di caduta. Il punto di aggancio alla struttura alla
quale sara fissato il dispositivo anti-caduta dovra trovarsi sopra
I'utilizzatore. Tale punto di aggancio dovra inoltre soddisfare le
esigenze di resistenza minima richieste dalla norma EN795:2012
(R >1200 DaN).

- Prima di ogni utilizzo del dispositivo, & imperativo verificare
l'altezza libera richiesta sotto I'utilizzatore, in modo che, in
caso di caduta, lo stesso non entri in collisione col terreno o
con un ostacolo, fisso o mobile, che potrebbe trovarsi sulla sua
traiettoria di caduta.

- Evitare uno scarto troppo importante dalla verticale del
punto di aggancio alla struttura, al fine di limitare I'ampiezza di
un'eventuale caduta a pendolo.

- Lutilizzo dellimbracatura con un dispositivo anti-caduta
secondario deve essere compatibile con le istruzioni di utilizzo
di ogni elemento del dispositivo, nonché con le norme: EN 353-
1/EN353-2/EN355/EN 360 /EN 362.

- Per i dispositivi anti-caduta mobili comprensivi di un supporto
disostegno rigido (EN 353-1) o flessibile (EN 353-2), consigliamo
di utilizzare i punti di aggancio sternale.

- Per gli assorbitori di energia (EN 355) o i dispositivi anti-caduta
retrattili (EN 360), consigliamo invece I'utilizzo del punto di
aggancio dorsale.

- | cavi portautensili non devono mai essere utilizzati come
punto di aggancio.

- Quando viene utilizzato nella posizione del supporto di

lavoro e del sistema di ritenuta (EN 358 : 2018) tramite un
cordino, il punto di ancoraggio del cordino deve essere
all'altezza della vita o al di sopra di essa. Questo cordino deve
essere tenuto stretto. | due dadi di aggancio laterali dovranno
sistematicamente essere utilizzati in simultanea in occasione
del collegamento con la fune suddetta. Preghiamo inoltre di
notare che i collegamenti dovranno essere realizzati per mezzo
di un connettore conforme alla norma EN 362.

- Il dado di aggancio ventrale (EN 813:2008) permette un
utilizzo in sospensione dell'imbracatura ALT'O con un sistema
di accesso su corda (EN 12841). In questo caso, il punto di
aggancio dovra trovarsi sopra |'utilizzatore.

- Malgrado i supporti di rinforzo collocati sulle cinghie dei
cosciali, € possibile che l'utilizzatore subisca un fenomeno di
intorpidimento o una sensazione di pizzicamento sulla parte
alta della coscia, con conseguente rischio di shock ortostatico.
Al fine di premunirsi contro tale fenomeno, e d'uopo
interrompere periodicamente la sospensione oppure, nel caso
in cui cid non sia possibile, distribuire lo sforzo di sospensione
in modo alterno su una delle due gambe ed eseguire gesti di
rilassamento muscolare sulla gamba libera.

- | dadi di aggancio laterali (EN 358:2018) e ventrale (EN
813:2008) non sono stati pensati e non dovranno essere
utilizzati per l'arresto delle cadute. Una cintura non deve
essere utilizzata se esiste un rischio prevedibile che l'utente
sia sospeso 0 esposto a tensioni incontrollate da parte della
cintura. Puo quindi rivelarsi necessario completare il dispositivo
di sospensione in quota o di sostegno con altri dispositivi di
protezione contro le cadute, di tipo collettivo (come una rete
di sicurezza, per esempio) o individuale (dispositivi di arresto
delle cadute conformi alla norma EN 363). Ricordiamo che in
un sistema anti-caduta, solamente un’imbracatura anti-caduta
EN361 puo essere utilizzata per |'arresto del corpo.
-limbracatura ALT'O & approvata per l'uso da parte di una
persona che pesa 140 kg o meno (il peso include I'utilizzatore, i
suoi attrezzi e le sue attrezzature). Attenzione, i sistemi di arresto
associati devono soddisfare i requisiti normativi per arrestare
una caduta con una massa di almeno 140 kg.

- Gli elementi di fissaggio di unimbracatura di soccorso non
devono essere utilizzati come sistema di ritenuta del corpo in
un sistema anticaduta.

- Durante l'utilizzo, verificare periodicamente gli elementi
di regolazione e di fissaggio dellimbracatura. Tali elementi
devono essere protetti contro tutti gli attacchi esterni possibili:
aggressioni meccaniche (urti, spigoli taglienti...), chimiche
(schizzi di acidi, basi, solventi...), elettriche (corto circuiti, archi
elettrici...) o termiche (superfici calde, cannelli...).

- Limiti di temperatura autorizzati: nessuna controindicazione
per un utilizzo a una temperatura compresa tra -30 e +50°C.

- In caso di eventuale rivendita di questo prodotto in un
paese diverso da quello previsto come prima destinazione, il
rivenditore dovra fornire queste istruzioni redatte nella lingua
del paese di rivendita.

TRASPORTO /IMBALLAGGIO / CONSERVAZIONE :
-Quando non é utilizzato, il dispositivo dovra essere protetto da
un adeguato imballaggio imputrescibile.

- Durante il suo trasporto, metterlo al riparo da urti o pressioni.
- Conservarlo in un locale asciutto e ventilato, al riparo da raggi
ultravioletti, gelo e corrosione.

VERIFICHE :
- Verificare, mediante un controllo visivo, prima, durante e dopo

I'utilizzo, il buono stato dei dispositivi e I'assenza di difetti: stato
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dicinghie, cuciture, fibbie di regolazione, dadi di aggancio e funi
associate. Assicurarsi dell'assenza di usura, tagli, sfilacciature,
inizi di rottura, tracce di ossidazione o di scolorimento. Verificare
la leggibilita dei segni di identificazione e della data di validita.
Controllare il buono stato di pulizia delle fibbie e il loro corretto
funzionamento.

- In caso di dubbi sull'affidabilita del dispositivo, non riutilizzarlo
prima di aver ottenuto l'autorizzazione scritta di una persona
competente.

-In occasione dell'associazione del dispositivo con altri elementi
di sicurezza, verificare la compatibilita di ogni elemento e
assicurarsi dell'applicazione di tutte le raccomandazioni e
norme europee in vigore (EN).

- Assicurarsi, in particolar modo, che le funzioni di sicurezza dei
vari elementinon siano compromesse dalle funzioni di sicurezza
degli altri elementi e che non esista alcuna interferenza tra i vari
dispositivi.

MANUTENZIONE / RIPARAZIONE :

Al fine di conservare le proprieta del dispositivo, sara utile
rispettare le seguenti raccomandazioni di manutenzione e
pulizia:

- La pulizia e la disinfezione del dispositivo dovranno essere
eseguite solamente con acqua fredda e un sapone neutro. Non
utilizzare mai detergenti né prodotti chimici.

- Far asciugare il dispositivo in un locale ventilato, lontano da
ogni tipo di fiamma o fonte di calore diretta.

- E severamente vietato modificare o riparare il dispositivo. Il suo
utilizzo dovra sempre essere conforme a quello previsto e non

SPIEGAZIONE DELL'ETICHETTA (#8):

Etichetta di identificazione

- 1 Riferimento di DPI.

-2 Numero di serie.

- 3 Data di fabbricazione.

-4 Data di scadenza.

- 5 Pittogramma delle dimensioni, carico nominale massimo
dellimbracatura anticaduta con cintura integrata e dimensioni
in centimetri della cintura (#6).

- 6 Icona “leggere le istruzioni prima dell'utilizzo"

- 7 Logo del fabbricante.

- 8 Indirizzo del responsabile della commercializzazione.

- 9 Etichettatura CE.

si dovranno mai oltrepassare i limiti indicati. | dispositivi che
avranno subito una caduta dovranno essere imperativamente
distrutti, al fine di evitarne il riutilizzo.

VERIFICA PERIODICA :

- Durata di vita: il dispositivo & previsto per funzionare durante
molti anni in condizioni di utilizzo normali. La sua durata di vita
dipende tuttavia dalla frequenza e dalle circostanze del suo
utilizzo.

- Alcuni ambienti particolarmente aggressivi (marini, silicei,
chimici...) possono ridurre la durata di vita del dispositivo, quale
che sia stato I'utilizzo dello stesso. In tali casi, un'attenzione
particolare dovra essere accordata alla protezione e al controllo
del dispositivo prima del suo utilizzo. Ricordiamo inoltre
l'obbligo di verificare in modo sistematico la persistente
leggibilita delle etichette.

- Un controllo periodico, eseguito da una persona competente,
€ necessario per garantire la sicurezza dell'utilizzatore,
dipendente dalla conservazione dellefficacia e della
resistenza del dispositivo. Un controllo annuo obbligatorio
convalidera lo stato del dispositivo e un‘autorizzazione scritta
dovra confermarne la possibilita di utilizzo. Sulla base delle
informazioni succitate, la durata di vita indicativa di questi
dispositivi & fissata a 10 (dieci) anni dal responsabile della loro
commercializzazione.

- Aggiornare periodicamente la scheda d'identificazione e la
tabella di controllo della manutenzione, sin dal primo utilizzo
del dispositivo e in occasione di ogni sua verifica.

- 10 Identificazione dell'ente notificato intervenuto durante la
fase di controllo della produzione.
- 11 Norma di riferimento e anno di pubblicazione

Di bloccaggio e regolazione dei vari elementi della cintura
con cosciali :

- 12 Blocco delle fibbie automatiche dei cosciali

- 13 Accorciamento )-( delle cinghie dei cosciali

- 14 Allungamento (+) delle cinghie dei cosciali

- 15 Allungamento (+) delle cinghie: bretelle - cintura -
altezza dei cosciali

- 16 Accorciamento )-( delle cinghie: bretelle - cintura -
altezza dei cosciali

Questi prodotti sono conformi al Regolamento 2016/425. Soddisfano inoltre le esigenze delle norme
armonizzate EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008, EN1497:2007. Le relative dichiarazioni di
conformita sono disponibili sul sito : www.neofeu.com.

Attestato UE rilasciato da:

APAVE SUD EUROPE SAS - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Controllo della fabbricazione realizzato da:

AFNOR CERTIFICATION - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

ES

NOMENCLATURA (#1):

1 - Elemento de enganche esternal EN 361: 2002 y punto de
rescate EN 1497: 2007.

2 - Elemento de enganche dorsal EN 361: 2002.

3 - Elemento de enganche ventral EN 813: 2008.

4 - Elemento de enganche lateral EN 358: 2018 (x2).
5 - Correa de ajuste tirantes.

6 - Correa de ajuste cintura.
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7 - Correa de ajuste ancho de la pernera (x2).

8 - Correa de ajuste alto de la pernera (x2).

9 - Bucle de ajuste rapido tirante (x2).

10 - Bucles de ajuste rdpido cinturén (x2).

11 - Bucles de ajuste rdpido de altura pernera (x2).

12 - Bucle automatico de cierre de pernera ajustable de un
solo lado (x2).

13 - Conector de enlace esternal-ventral.

14 - Respaldo hombro (PAD).

15 - Respaldo cintura.

16 - Cojinete de confort pernera (x2).

17 - Cordoén portaherramientas - Carga maxima: 10 kg (x3).
18 - Presilla eldstica para guardar el excedente de correa (x8).
19 - Hebilla de paso textil para opcion sillin (x2).

20 - Etiqueta de identificacion.

ADVERTENCIAS :

- Antes de utilizar este producto, leer y comprender la
informacién indicada en este prospecto, y conservarla
cuidadosamente.

- Las intervenciones en altura son aventuradas, solamente un
individuo en perfecto estado de salud y en buena condicién
fisica puede intervenir y hacer frente a las situaciones de
urgencia.

- Este equipamiento constituye un 6rgano vital de seguridad,
un empleo incorrecto generarfa un peligro mortal para el
usuario en caso de caida.

- Se recomienda asignar este equipamiento individualmente a
un usuario con el fin de garantizar una mejor vigilancia.

- Solo puede utilizarlo una persona competente, formada para
su utilizacion o que esté bajo el control de una persona capaz
de velar por la seguridad de la persona que interviene.

- Las soluciones de auxilio necesarias para un posible rescate
deben preverse antes y durante toda la intervencion.

- Este equipo no debe solicitarse mas alld de sus limites o en
cualquier otra situacién que no fuera para el uso previsto.

DESCRIPCION (#2, #3, #4, #5, #6):

Elarnés ALT'O es un equipo de proteccion personal (EPI) contra
caidas de altura. ALT'O es un arnés completo especialmente
adaptado a los trabajos en cuerdas y de dificil acceso, se
compone de:

-2 puntos de enganche (1 dorsal y 1 esternal) permite conectar
un sistema de parada de caidas. Estos puntos son identificados
con la letra A (Conforme a la norma EN 361: 2002 #2). El
punto esternal sirve también para mantener el cuerpo en las
operaciones de rescate (Conforme a la norma EN 1497: 2007
#5).

- 2 puntos de enganche laterales (#3) que permiten el
mantenimiento en posicion en el puesto de trabajo y/o la
limitacion de desplazamiento (Conforme a la norma EN 358:
2018 #3).

- 1 punto de enganche ventral que permite el mantenimiento
en el puesto de trabajo y/o destinado a la progresion por la
cuerda (Conforme a la norma EN813: 2008 #4).

- 3 cordones portaherramientas y 2 dados portaherramientas
de plastico en el respaldo del cinturén.

Materiales: Correas principales de poliéster, otros componentes:
poliamida, aluminio.

El arnés ALT'O estd disponible en 5 tamanos para adaptarse
mejor a la morfologia del individuo (S-M-L-XL-2XL) (#6).

COLOCACION DEL ARNES (#7):
1y 2:Desenredar las correas si fuera necesario luego ponerse
el arnés al igual que unos pantalones sin retorcerlo. Ajustar

entonces el cinturdn a su talla tirando de las correas de ajuste
cinturén (Sefial: 6).

3 : Pasar cada pernera por la entrepierna, enclavar las partes
macho y hembra de las hebillas automaticas (Sefal: 12).

4 : Regular las correas de ajuste de anchura de pernera a su
morfologia (Sefal: 7).

5 : Coger el conjunto tirante situado en la espalda y pasarlo
entre la cabeza teniendo cuidado de no retorcer las correas.

6 : Colocar y bloquear el conector (Sefal: 13) en la anilla de
correa situada detras del elemento esternal.

7 : Regular las correas de ajuste tirantes a su morfologfa (Sefial: 5).
8:Regular las correas de ajuste de altura de perneras segun sus
usos y técnicas (Sefal: 8).

Después de cada ajuste, guardar los excedentes de correa en
las presillas elasticas previstos a tal efecto (Sefal:18).

Antes de la primera utilizacion o después de cualquier
modificacion de los ajustes del arnés ALT'O, es
imprescindible proceder en un lugar seguro, a pruebas
de suspension y mantenimiento en cada elemento de
enganche y rescate con el fin de validar el confort y la
eficacia esperada.

UTILIZACION :

- Es esencial para la seguridad, que el punto de anclaje esté
colocado siempre correctamente, a una distancia reducida al
minimo con el fin de minimizar el riesgo de caidas y la altura
de cafda. El punto de anclaje en la estructura donde se fijard
el sistema anticaidas deberd estar encima del usuario. Por otra
parte, debe responder a las exigencias de resistencia minima
requerida por la norma EN795: 2012 (R > 1200DaN).

- Antes de cada utilizacion, comprobar imperativamente el
espacio libre (tirante de aire) requerido debajo del usuario, de
modo que en caso de caida, no haya colision ni con el suelo, ni
con un obstéculo fijo o en movimiento que se encuentre en
la trayectoria.

- Evitar alejarse demasiado de la vertical de este anclaje para
limitar la amplitud de una posible caida pendular.

- La utilizacion del arnés con un subsistema anticaidas debe
ser compatible con las instrucciones de utilizaciéon de cada
componente del sistema y con las normas: EN353-1/EN353-2/
EN 355/EN360/EN 362.

- Para los anticaidas mdviles que incluyen un soporte de
seguridad rigido (EN353-1) o flexible (EN353-2) se preconiza
que se conecte el arnés al anclaje esternal.

- Para los absorbedores de energia (EN355) o los anticaidas
de retorno automatico (EN360) conectar el arnés mas bien al
anclaje dorsal.

- Los cordones portaherramientas no deben utilizarse nunca
como punto de enganche.

- Cuando se utilice en el puesto de trabajo y de retencién (EN
358 :2018) a través de una cuerda de seguridad, el punto de
anclaje de la cuerda de seguridad debe estar a la altura de la
cintura o por encima de ésta. Este cordon debe mantenerse
apretado. Los dos elementos de enganche laterales deben
utilizarse sistematicamente juntos durante las conexiones con
este cabestro. Cabe mencionar que las conexiones se hacen
por medio de un conector conforme a la norma EN 362.

- El elemento de enganche ventral (EN 813: 2008) permite una
utilizacion en suspension del arnés ALT'O con un sistema de
acceso por cuerda (EN 12841). En este caso, el punto de anclaje
debe situarse por encima del usuario.

- A pesar de los refuerzos de las correas de perneras, puede
producirse un fenémeno de adormecimiento y pellizco en
la parte alta del muslo, generando asi un riesgo de choque
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ortostatico. Con el fin de asegurarse de este fenémeno conviene
cesar regularmente la suspensién, o cuando esto no fuera
posible, distribuir el esfuerzo de suspension alternativamente
en una de las dos piernas y proceder a gestos de relajacion
muscular en la pierna liberada.

- Los elementos de enganches laterales (EN 358: 2018) y
ventrales (EN 813: 2008) no se han pensado ni deben utilizarse
para detener las caidas; no se debe utilizar un cinturdn si existe
un riesgo previsible de que el usuario quede suspendido o
expuesto a una tension incontrolada por el cinturéon. Puede
ser necesario completar los sistemas de mantenimiento en
el trabajo o retencién con dispositivos de proteccion contra
las caidas de altura, de tipo colectivo (Malla de seguridad
por ejemplo) o individual (Sistemas de retencién de caidas
conformes a la EN 363). Se recuerda que en un sistema
anticaida, solamente un arnés de anticaidas EN361 puede
utilizarse para la prension del cuerpo.

- El arnés ALT'O estd homologado para ser utilizado por una
persona de peso igual o inferior a 140 kg (el peso incluye al
usuario, sus herramientas y su equipo). Atencién, los sistemas
de parada asociados deben cumplir los requisitos normativos
para detener una caida con una masa de al menos 140 kg.

- Los elementos de sujecion de un arnés de rescate no deben
utilizarse como sistema de sujecion del cuerpo en un sistema
de detencion de caidas.

- Durante la utilizacion, comprobar regularmente los elementos
de ajuste y fijacién del arnés; Estos componentes deben
protegerse contra todas las agresiones procedentes del medio
ambiente: agresiones mecénicas (choque, arista aguda...),
quimicas (proyeccion de dcidos, bases, disolventes. ..) eléctricas
(cortocircuito, arco eléctrico...) o térmicas (superficie caliente,
sopletes...).

- Limites de temperaturas permitidos: No hay contraindicaciones
para la utilizacién entre - 30 y +50°C.

-Cuando se vende el producto, fuera del primer pais de destino,
el vendedor debe entregar este modo de empleo redactado en
la lengua del pais de utilizacion de este producto.

TRANSPORTE/EMBALAJE/ALMACENAMIENTO :

- El equipamiento debe protegerse cuando no se utiliza, en un
embalaje de proteccién imputrescible.

- Durante su transporte, guardarlo al abrigo de los choques o
presiones que puedan proceder del entorno inmediato.

- Almacenarlo en un local seco, ventilado y al abrigo de los
rayos ultravioletas, del gel y la corrosion.

COMPROBACIONES :

- Comprobar, mediante un examen visual, antes, durante y
después de la utilizacion el buen estado de los equipos y la
ausencia de defectos: estado de las correas, costuras, hebillas

INTERPRETACION DEL MARCADO (#8):
Etiqueta de identificacion

- 1 Referencia del EPI.

- 2 NUmero de serie.

- 3 Fecha de fabricacion.

- 4 Fecha de caducidad.

- 5 Pictograma de tamafo, carga nominal méaxima del arnés
anticaidas con cinturén integrado y medidas en centimetros
del cinturén (#6).

- 6 Pictograma que prescribe leer el prospecto antes de la
utilizacion.v

- 7 Logotipo del fabricante.

- 8 Direccion del responsable de comercializacion.

- 9 Marcado CE.

de ajuste, elementos de enganche, cabestros asociados. -
Velar por que no haya desgaste, corte, deshilachadura, inicio
de ruptura, rastro de oxidacién o decoloracién y cerciorarse
de la legibilidad de los marcados, (identificacion y/o fecha de
validez). Comprobar el buen estado de limpieza de las hebillas
y su buen funcionamiento.

- Si se tiene alguna duda sobre la fiabilidad del equipo, no
utilizarlo antes de obtener la autorizacion escrita de una
persona competente para decidir su reempleo.

- Durante el montaje con otros componentes de seguridad,
comprobar su compatibilidad y velar por la aplicacion de todas
las recomendaciones y normas europeas vigentes (EN).

- Velar en particular por que la funcion de seguridad de uno
de los componentes no se vea afectada por la funcién de
seguridad de otro componente o interfiera éste.

MANTENIMIENTO/REPARACION :

Con el fin de conservar las propiedades de este equipo
conviene respetar las recomendaciones de mantenimiento:

- Tanto la limpieza como la desinfeccion del equipo deben
hacerse solamente con agua fria y jabéon neutro, no utilice
nunca detergentes o productos quimicos.

- Secado en ambiente ventilado, lejos de toda llama o fuente
de calor directa.

Queda prohibida cualquier modificacién o reparacion y este
recipiente no puede emplearse para otro uso ni utilizar mas alla
de sus limites. El equipamiento que ha tenido una caida debe
destruirse imperativamente para evitar su reempleo.

EXAMEN PERIODICO :

- Vida util: El equipo se ha pensado para muchos afos de
utilizacion en condiciones normales. La vida Util depende de la
frecuencia de utilizacién y las circunstancias.

- Algunos entornos particularmente agresivos, marinos, siliceos,
quimicos puede reducir la vida Util del equipo en algunos usos.
En estos casos, se prestara una atencion especial a la proteccion
y a los controles antes de la utilizacion. Se recuerda que debe
comprobarse la legibilidad de los marcados, los cuales siempre
deben ser visibles.

- El control periédico efectuado por un inspector competente
es necesario con el fin de garantizar la seguridad del usuario
que estd vinculada al mantenimiento de la eficacia y a la
resistencia del equipo. Un control anual obligatorio validard el
estado del equipo y su mantenimiento en servicio sélo podrd
hacerse mediante un acuerdo escrito previo. Respecto a lo que
precede, la vida util indicativa de los productos preconizada
por el responsable de la comercializacién es de 10 afos.

- Llevar al dia la ficha de identificaciony la tabla de seguimiento
de mantenimiento a partir de la puesta en servicio y durante
cada examen.

- 10 Identificacion del organismo notificado que interviene en
la fase de control de produccion.
- 11 Norma de referencia y afio de publicacion.

Etiqueta que define la metodologia del cierre con hebillas
y el ajuste de los elementos del cinturén de perneras :

- 12 Blogueo de los bucles autométicos de las perneras

- 13 Acortamiento )-( de las correas perneras

- 14 Alargamiento (+) de las correas de las perneras

- 15 Alargamiento (+) de las correas: tirantes - cinturén - altura
de perneras

- 16 Acortamiento )-( de las correas: tirantes - cinturdn - altura
de perneras
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Estos productos se ajustan al Reglamento 2016/425. Responden a las exigencias de las normativas
armonizadas EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 y EN1497:2007. Las declaraciones de conformidad

estan disponibles en: www.neofeu.com.

Organismo notificado para el examen UE de tipo :

APAVE SUD EUROPE SAS — CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Organismo notificado que interviene en la fase de control de la produccion :
AFNOR CERTIFICATION - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

PT

NOMENCLATURA (#1):

1 - D de fixacdo esternal EN 361: 2002 e ponto de salvamento
EN 1497:2007.

2 - D de fixagao dorsal EN 361: 2002.

3 - D de fixagao abdominal EN 813: 2008.

4 - D de fixagao lateral EN 358: 2018 (x2).

5 - Correia de ajuste linga.

6 - Correia de ajuste cinto.

7 - Correia de ajuste de comprimento da correia de coxas (x2).
8 - Correia de ajuste de altura da correia de coxas (x2).

9 - Argola de ajuste rapido linga (x2).

10 - Argolas de ajuste rapido cinto (x2).

11 - Argolas de ajuste rapido de altura da correia de coxas (x2).
12 - Argola automética de fecho de correia de coxas ajustavel
de um s6 lado (x2).

13 - Conector de ligagao esternal-abdominal.

14 - Suporte para ombro (PAD).

15 - Suporte para cintura.

16 - Almofada de conforto correia de coxas (x2).

17 - Corda porta-ferramentas — Carga maxima: 10 kg (x3).

18 - Cinto elastico para arrumacéo do excesso de correia (x8).
19 - Argola de passagem téxtil para opgao sela (x2).

20 - Etiqueta de identificagdo.

AVISOS :

- Antes de qualquer utilizagdo deste produto, ler e compreender
as informacdes existentes neste manual e conservé-las
cuidadosamente.

- As intervengdes em altura sdo arriscadas; apenas um individuo
em perfeito estado de salide e em boas condicoes fisicas pode
intervir e enfrentar situagdes de emergéncia.

- Este equipamento é um ¢rgdo vital de seguranga, uma
utilizagdo incorreta podera desencadear um perigo mortal para
o utilizador em caso de queda.

- Recomenda-se atribuir este equipamento individualmente a
um utilizador para assegurar uma melhor vigilancia.

- Apenas deve ser utilizado por uma pessoa competente,
treinada para a sua utilizacdo ou sob controlo de tal pessoa,
capaz de garantir a seguranca do interveniente.

- As solucbes de socorro necessarias para um eventual
salvamento devem ser consideradas antes e durante qualquer
intervencao.

- Este equipamento nao deve ser utilizado para além dos seus
limites ou em qualquer outra situacdo que ndo a qual para o
qual estd previsto.

DESCRIGAO (#2, #3, #4, #5, #6):

O arnés ALT'O é um equipamento de protecdo individual
(EPI) contra quedas de altura. ALT'O é um arnés completo
especialmente adequado para trabalhos em cordas e de acesso

dificil; ¢ composto por:

. 2 pontos de fixacdo (1 dorsal e 1 esternal) que permitem
ligar um sistema de prevencdo de quedas. Estes pontos estao
identificados pela letra A (Conforme a norma EN 361: 2002 #2).
O ponto esternal também serve para segurar o corpo durante
as operagoes de salvamento (Conforme a norma EN 1497: 2007
#5).

- 2 pontos de fixacao laterais (#3) que permitem a manutengao
em posicdo no posto de trabalho e/ou a limitacdo de
deslocamento (Conforme a norma EN 358: 2018 #3).

- 1 ponto de fixacdo abdominal que permite a manutengao
no posto de trabalho e/ou destinado a progresséo na corda
(Conforme a norma EN 813: 2008 #4).

- 3 cabos do porta-ferramentas e 2 dados do porta-ferramentas
de plastico no encosto do cinto.

Materiais: Correias principais em poliéster, outros componentes:
poliamida, aluminio.

O arnés ALT'O estd disponivel em 5 tamanhos para melhor se
adaptar a morfologia do individuo (S-M-L-XL-2XL) (#6).

COLOCAGAO DO ARNES (#7):

1 e 2: Desemaranhar as correias, se necessario, e depois enfiar
0 arnés como umas calgas, sem torcé-las. Ajustar a cintura ao
seu tamanho puxando as correias de ajuste da cintura (Ref.: 6).
3 : Passar cada Correia de coxas entre as pernas, encaixar as
partes macho e fémea das fivelas de forma automatica (Ref.: 12).
4 : Ajustar as correias de ajuste da largura da coxa a sua
morfologia (Ref.: 7).

5 : Pegar no conjunto da linga situado nas costas e passa-lo
pela cabega, tendo o cuidado para ndo torcer as correias.

6 : Posicionar e apertar o conector (Ref.: 13) no anel da correia
situado atrds do D esternal.

7 : Ajustar as correias de ajuste das lingas a sua morfologia (Ref: 5).
8: Ajustar as correias de ajuste de altura da correia de coxas em
funcéo da sua utilizacao e técnicas (Ref.: 8).

Apds cada ajuste, arrumar o excesso de linga passando-o pelo
elastico previsto para o efeito (Ref: 18).

Antes da primeira utilizagdo ou ap6s qualquer modificagao
dos ajustes do arnés ALT'O, é obrigatdrio efetuar, num
local seguro, testes de suspensdao e manutengdo a cada
elemento de fixacdao e salvamento para validar o seu
conforto e eficacia prevista.

UTILIZAGAO :

- E essencial para a seguranca que o ponto de fixacdo seja

sempre posicionado corretamente, a uma distancia reduzida ao

minimo para minimizar o risco de quedas e a altura da queda.

O ponto de fixagdo na estrutura onde serd fixado o sistema

antiqueda deve estar por cima do utilizador. Além disso, deve
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cumprir as exigéncias de resisténcia minima referidas na norma
EN795:2012 (R = 1200DaN).

- Antes de qualquer utilizagdo, verificar obrigatoriamente o
espaco livre (tirante de ar) exigido por baixo do utilizador, de
forma a, em caso de queda, ndo haver colisado nem com o solo
nem com um obstaculo fixo ou em movimento ao longo da
trajetoria.

- Evitar afastar-se demasiado do equilibrio desta fixagao para
limitar a amplitude de uma eventual queda pendular.

- A utilizagdo do arnés com um subsistema antiqueda deve
ser compativel com as instrucdes de utilizacdo de cada
constituinte do sistema e com as normas: EN353-1/ EN353-2 /
EN 355 /EN360 / EN 362.

- Para os antiqueda moveis que incluam um apoio de seguranca
rigido (EN353-1) ou flexivel (EN353-2), é recomendado ligar o
arnés a fixacao esternal.

- Para os aparelhos de absorcao de energia (EN355) ou os
antiqueda de reposicado automatica (EN360), ligar o arnés de
preferéncia a fixagao dorsal.

- As cordas porta-ferramentas nao podem ser, em caso algum,
utilizadas como ponto de fixacao.

- Quando utilizado na posicao de suporte de trabalho e
retencao (EN 358 : 2018) através de um corddo, o ponto de
ancoragem do corddo deve estar ao nivel ou acima do nivel
da cintura. Este corddo deve ser mantido apertado. Os dois
D de fixacdo laterais devem ser usados sistematicamente em
conjunto durante as ligagdes com esta correia. De observar
que as ligacdes sdo efetuadas através do conector conforme
anorma EN 362.

O D de fixagdo abdominal (EN 813: 2008) permite uma
utilizacdo em suspensdo do arnés ALT'O com um sistema de
acesso com corda (EN 12841). Neste caso, o ponto de fixacdo
deve estar situado acima do utilizador.

- Apesar dos reforcos das correias das coxas, pode ocorrer
um fendmeno de entorpecimento e de aperto do topo da
perna, provocando, assim, um risco de choque ortostatico.
Com o intuito de precaver este fenomeno, é adequado parar
regularmente a suspensdo ou, quando isso ndo é possivel,
dividir o esforco de suspensao alternativamente numa das
duas pernas e efetuar gestos de relaxamento muscular na
perna solta.

Os D de fixagdo lateral (EN 358: 2018) e abdominal (EN 813:
2008) nao foram concebidos e ndo devem ser utilizados para
prevenir quedas; ndo deve ser utilizado um cinto se existir
um risco previsivel de o utilizador ser suspenso ou exposto a
uma tensdo ndo controlada pelo cinto. Pode ser necessario
completar os sistemas de manutencédo no trabalho ou de
retencdo com dispositivos de protecdo contra quedas em
altura, de tipo coletivo (Rede de seguranga, por exemplo) ou
individual (Sistemas de prevencao de queda de acordo com a
EN 363). Recorde-se que, num sistema antiqueda, apenas pode
ser utilizado um arnés antiqueda EN361 para a preensdo do
corpo.

- O arnés ALT'O esté aprovado para utilizagado por uma pessoa
com peso igual ou inferior a 140 kg (o peso inclui o utilizador,
as suas ferramentas e o seu equipamento). Atengdo, 0s
sistemas de paragem associados devem cumprir os requisitos
normativos para parar uma queda com uma massa minima de
140 kg.

- Os elementos de fixacao de um arnés de salvamento nao
devem ser utilizados como sistema de retengao da carrogaria
num sistema de travagem de quedas.

- Durante a utilizacdo, verificar regularmente os elementos de
ajuste e de fixacao do arnés; Estes constituintes devem ser

protegidos contra todas as agressdes resultantes do ambiente:
agressdes mecanicas (choque, aresta cortante..), quimicas
(projecdo de acidos, bases, solventes...), elétricas (curto-circuito,
arco elétrico...) ou térmicas (superficie quente, magarico..).

- Limites de temperaturas autorizadas: Sem contraindicacoes
para utilizagdo entre -30 e +50 °C.

- No momento da revenda deste produto, fora do primeiro
pais de destino, o revendedor deve fornecer este manual
de instrucdes redigido na lingua do pais de utilizagdo deste
produto.

TRANSPORTE /EMBALAMENTO /
ARMAZENAMENTO :

- O equipamento deve ser protegido, quando néo é utilizado,
numa embalagem de protecdo imputrescivel.

- Durante o seu transporte, protegé-lo dos choques ou pressdes
que possam ocorrer no meio ambiente imediato.

- Armazend-lo num local seco, ventilado e ao abrigo dos raios
ultravioletas, do gelo e da corrosdo.

VERIFICAGOES :

- Verificar, através de exame visual, antes, durante e apés a
utilizagdo, o bom estado dos equipamentos e a auséncia de
defeitos: estado das correias, das costuras, das argolas de ajuste,
dos D de fixacao, das correias associadas. - Garantir a auséncia de
desgaste, cortes, desfiados, inicio de ruturas, sinais de oxidagao
ou descoloragdo e assegurar-se da legibilidade das marcacoes
(identificagéo e/ou data de validade). Verificar o bom estado de
limpeza das argolas e o seu bom funcionamento.

- Em caso de duvida sobre a fiabilidade do equipamento, néo o
utilizar antes de obter uma autorizagao escrita por uma pessoa
competente para decidir o seu reemprego.

- Durante a montagem com outros constituintes de seguranca,
verificar a sua compatibilidade e assegurar-se da aplicacao de
todas as recomendagdes e normas europeias em vigor (EN).

- Garantir, em particular, que a fungao de seguranca de um dos
constituintes n&o € afetada pela funcdo de seguranca de um
outro constituinte ou que interfere com ele.

MANUTENGAO / REPARAGCAO :

Com ointuito de conservar as propriedades deste equipamento,
convém respeitar as recomendacdes de manutengao:

- A limpeza, como a desinfecdo do equipamento, deve ser
efetuada apenas com é4gua fria e sabdo neutro, nunca usar
detergentes ou produtos quimicos.

- Secagem em ambiente ventilado, afastado de qualquer
chama ou fonte direta de calor.

E proibida qualquer alteracéo ou reparacéo e a utilizacao deste
equipamento nao deve ser desviada ou forcada para além dos
seus limites. O equipamento que sofreu uma queda deve ser,
obrigatoriamente, destruido para evitar a sua reutilizagdo.

EXAME PERIODICO :

- Vida util: O equipamento foi concebido para longos anos
de utilizacdo em condic¢des normais. A vida Util depende da
frequéncia de utilizagdo e das circunstancias.

- Determinados ambientes particularmente  agressivos,
marinhos, siliciosos, quimicos podem reduzir a vida util do
equipamento em algumas utilizagdes. Nesses casos, deve
ser prestada especial aten¢do a protecao e controlos antes
da utilizagao. Recordamos que se verifique a legibilidade das
marcagoes, que devem estar sempre presentes.

- E necessério um controlo periédico efetuado por um
controlador competente a fim de assegurar a seguranga do
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utilizador que esta associada a manutencao da eficécia e a
resisténcia do equipamento. Um controlo anual obrigatério
ird validar o estado do equipamento e a sua manutengao em
servico apenas poderd ser realizada através de um acordo
escrito prévio. Relativamente ao que é precedido, a vida util

INTERPRETAGAO DA MARCAGAO (#8):

Etiqueta de identificacao

- 1 Referéncia do EPI.

-2 NUmero de série.

- 3 Data de fabrico.

- 4 Data de validade.

- 5 Pictograma de tamanho, carga nominal méxima do arnés
de seguranga contra quedas com cinto integrado e tamanhos
em centimetros do cinto (#6).

- 6 Pictograma a incitar a leitura do manual antes da utilizagao.
- 7 Logotipo do fabricante.

- 8 Endereco do Responsével pela comercializagao.

-9 Marcagao CE.

indicativa dos produtos preconizada pelo responsavel de
comercializagdo é de 10 anos.

-Manteraficha deidentificacdo e a tabela de acompanhamento
de manutencgdo atualizadas desde a colocagdo em servico e
durante cada inspegéo.

- 10 Identificagdo do organismo notificado para intervir na fase
de controlo da produgao.
- 11 Norma de referéncia e ano de comercializacao.

Etiqueta que define a metodologia de aperto e ajuste dos
elementos do arnés de cintura e pernas :

- 12 Aperto das argolas automaticas da correia de coxas

- 13 Diminuigao )-( das correias de coxas

- 14 Aumento (+) das correias de coxas

- 15 Aumento (+) das correias: lingas — cinto - altura das
correias de coxas

- 16 Diminuigao )-( das correias: lingas - cinto — altura das
correias de coxas

Estes produtos estao em conformidade com o Regulamento 2016/425. Respondem as exigéncias
das normas harmonizadas EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 e EN1497:2007. As declaracoes de
conformidade estao disponiveis em: www.neofeu.com.

Organismo competente para o ensaio de tipo UE :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Organismo competente para o controlo do produto :

AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

NL

LIJST MET TERMEN (#1):

1 - Borstbevestigingspunt EN 361 : 2002 en reddingspunt EN
1497 :2007.

2 - Rugbevestigingspunt EN 361 : 2002.

3 - Bevestigingspunt buik EN 813 : 2008.

4 - Zijbevestigingspunt EN 358 : 2018 (x2).

5 - Schouderverstelband.

6 - Riemverstelband.

7 - Breedteverstelband benen (x2).

8 - Hoogteverstelband benen (x2).

9 - Verstelbare Snelgesp schouder (x2).

10 - Verstelbare Snelgespen riem (x2).

11 - Verstelbare Hoogtesnelgespen benen (x2).

12 - Automatisch sluitbare beengesp aan één zijde verstelbaar (x2).
13 - Karabijnhaak borst-buik.

14 - Rugband schouder (PAD).

15 - Rugband riem.

16 - Comfortpad benen (x2).

17 - Gereedschapskoord — Max. belasting: 10 kg (x3).

18 - Elastische opberglus voor band (x8).

19 - Doorhaalgesp van textiel voor optioneel zitvlak (x2).
20 - |dentificatie-etiket.

WAARSCHUWINGEN :

- Voor elk gebruik van dit product moet u de informatie in deze
handleiding lezen en begrijpen. Deze informatie zorgvuldig
bewaren.

- Werken op hoogte is gevaarlijk, alleen iemand met een

uitstekende gezondheid en een goede lichamelijke conditie
mag dit werk uitvoeren en optreden in noodsituaties.

- Deze uitrusting vormt een veiligheidsmiddel dat van
levensbelang is. Bij verkeerd gebruik loopt de gebruiker kans
op een dodelijk ongeval bij vallen.

- Het word aanbevolen om deze uitrusting per individu aan te
brengen, voor een betere controle.

- De uitrusting mag slechts door één bevoegd persoon
gebruikt worden, die is opgeleid voor het gebruik ervan, of die
onder controle staat van een dergelijk persoon die kundig is om
de veiligheid van de gebruiker te waarborgen.

- De benodigde noodoplossingen voor een eventuele redding
moeten vodr en tijdens elk gebruik voorzien worden.

- Deze uitrusting mag niet buiten de gestelde grenzen gebruikt
worden en mag uitsluitend gebruikt worden voor situaties
waarvoor deze bedoeld is.

BESCHRUVING (#2, #3, #4, #5, #6):

Het veiligheidsharnas ATLO is een persoonlijk beschermmiddel
(PBM) tegen het vallen van een hoogte. ALT'O is een compleet
harnas dat met name geschikt is voor werkzaamheden waarbij
men aan een koord is verbonden, en die moeilijk toegankelijk
zijn. Het bestaat uit:

- 2 bevestigingspunten (1 rugzijde en 1 borstzijde) waaraan een
valstopsysteem bevestigd kan worden. Deze punten worden
aangeduid met de letter A (Conform de norm EN 361: 2002 #2).
Het borstpunt dient ook voor positionering van het lichaam
tijdens reddingsoperaties (Conform de norm EN 1497: 2007 #5).
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- 2 zijdelingse bevestigingspunten (#3) die
werkplekpositionering mogelijk maken en/of verplaatsing
beperken (Conform de norm EN 358: 2018 #3).

- 1 bevestigingspunt buik die werkplekpositionering mogelijk
maakt en/of bestemd is voor voortbewegen op het touw
(Conform de norm EN 813: 2008 #4).

-3 gereedschapskoorden en 2 kunststoffen gereedschapsringen
op de riem van het rugstuk.

Materialen: Hoofdbanden van polyester, andere materialen:
polyamide, aluminium.

Het harnas ALT'O is verkrijgbaar in 5 maten voor een optimale
aanpassing aan de lichaamsbouw van de gebruiker (S-M-L-XL-
2XL) (#6).

AANTREKKEN VAN HET HARNAS (#7):

1 en 2 : Indien nodig de banden ontwarren, vervolgens het
harnas aantrekken als een broek, zonder het te kronkelen.
Vervolgens de riem aanpassen aan uw taille door aan de
riemverstelbanden te trekken (Afb. : 6).

3 : Elk beenstuk tot aan het kruis optrekken, de mannetjes- en
vrouwtjesdelen in elkaar klikken met de automatisch sluitbare
gespen (Afb.: 12).

4 : De breedteverstelbanden van de benen aanpassen aan uw
lichaamsbouw (Afb. 7).

5 : De schouderbanden oppakken die achter uw rug hangen
en uw hoofd erdoorheen doen. Let op dat de banden niet
gekronkeld zijn.

6 : De haak plaatsen en vergrendelen (Afb. 13) aan de ring van
de band die zich bevindt achter het borstbevestigingspunt.

7 : De schouderverstelbanden aanpassen aan uw
lichaamsbouw (Afb.: 5).

8: De hoogteverstelbanden voor de benen aanpassen aan uw
gebruik en techniek (Afb.: 8).

Als u band over heeft na een aanpassing, dient u dit stuk band
in de daarvoor bestemde elastische opberglus te stoppen (Afb.:
18).

Voordat u het materiaal voor het eerst gebruikt of nadat de
instellingen van het harnas ALT’O zijn veranderd, moet u
op een veilige plek elk bevestigings- en reddingsonderdeel
testen op het te verwachten draagcomfort en of alles goed
werkt.

GEBRUIK :

- Het is voor de veiligheid van de gebruiker van essentieel
belang dat het verankerpunt correct geplaatst is op een zo kort
mogelijke afstand om het valrisico en de valhoogte tot een
minimum te beperken. Het verankeringspunt op het bouwwerk
waarop het valbeveiligingssysteem wordt vastgemaakt, moet
zich boven de gebruiker bevinden. Het moet voldoen aan
de eisen van minimale weerstand zoals vereist door de norm
EN795:2012 (R = 1200DaN).

- Voor elk gebruik moet verplicht de vrije ruimte (tirant d'air)
gecontroleerd worden die vereist is onder de gebruiker, zodat
bij een val er geen botsing plaatsvindt met de grond, noch met
een vast of bewegend obstakel dat zich op het traject bevindt.
- De gebruiker moet zich niet te ver verwijderen van de
loodlijn van deze verankering om de impact van een eventuele
slingerval zoveel mogelijk te vermijden.

- Het gebruik van het harnas met een subsysteem voor
valbeveiliging moet compatibel zijn met de gebruiksinstructies
van elk onderdeel van het systeem en met de normen: EN353-1
/EN353-2/EN 355 /EN360 / EN 362.

-Voor meelopende valbeveiligers met starre ankerlijn (EN353-1)
of flexibele ankerlijn (EN353-2) wordt voorgeschreven om het

harnas te koppelen aan het borstverankeringspunt.

- Voor schokdempers (EN355) of valbeveiligingen met
automatisch oprollen van de kabel (EN360) het harnas bij
voorkeur vastmaken aan het rugverankeringspunt.

- De gereedschapskoorden mogen in geen enkel geval
gebruikt worden als bevestigingspunt.

- Bij gebruik als werkpositionerings- en retentiesysteem (EN
358:2018) via een lijn, moet het ankerpunt van de lijn zich
ter hoogte van de taille of erboven bevinden. Deze lijn moet
strak gespannen gehouden worden. De twee zijdelingse
bevestigingspunten moeten systematisch samen gebruikt
worden bij verbindingen met deze lijn. Er moet op gelet
worden dat de verbindingen gebeuren door middel van een
verbinding (haak) die conform is met de norm EN 362.

- Met het buikbevestigingspunt EN 813 : 2008) kan het harnas
ALT'O hangend gebruikt worden met een toegangssysteem op
koord (EN 12841). In dat geval moet het verankeringspunt zich
boven de gebruiker bevinden.

- Ondanks de versterking van de beenbanden kan een
afknellingsverschijnsel optreden ter hoogte van de dijen,
waardoor een orthostatisch syndroom (hangtrauma) kan
optreden. Om dit verschijnsel te voorkomen dient de hangende
houding regelmatig te worden onderbroken, of wanneer dit
niet mogelijkis, moet de inspanning van het hangen regelmatig
verdeeld worden van het ene op het andere been en moet
overgegaan worden op spierontspannende bewegingen op
het ontspannen been.

- De Zzjdelingse bevestigingspunten (EN 358:2018) en
buikpunten (EN813:2008) zijn nietontworpen voor het stoppen
van een val en moeten niet als zodanig gebruikt worden; Het
verdient aanbeveling om geen riem te gebruiken, wanneer
er een voorzienbaar risico bestaat dat de gebruiker in een
hangende positie terechtkomt of blootgesteld wordt aan een
ongecontroleerde spanning door de riem. Het kan nodig zijn
om de werkplekpositionerings- of werkplekbehoudsystemen
aan te vullen met valbeveiligingsmiddelen, zoals collectieve
beschermingsmiddelen (bijvoorbeeld een veiligheidsnet) of
persoonlijke (Valstopsystemen conform de norm EN 363). Er
wordt aan herinnerd dat bij een valbeveiligingssysteem alleen
een valharnas EN361 gebruikt mag worden voor de grip van
het lichaam.

- Het gebruik van het harnas ALT'O is goedgekeurd voor
een persoon met een gewicht van 140 kg of minder (dit is
het gewicht van de gebruiker, zijn gereedschappen en zjn
materiaal). Opgelet, de bijbehorende valstopsystemen moeten
beantwoorden aan de eisen van de normen met betrekking tot
het stoppen van een val met een massa van 140 kg.

- De bevestigingselementen van een veiligheidsharnas mogen
niet worden gebruikt als voorziening voor de positionering van
het lichaam in een valstopsysteem.

- Controleer tijdens het gebruik regelmatig de afstel- en
bevestigingsonderdelen van het harnas; Deze onderdelen
moeten beschermd worden tegen elke uit de omgeving
afkomstige  aantasting:  van  mechanische  (schokken,
scherpe randen...), chemische (zuuropspattingen, zuren,
oplosmiddelen...) elektrische (kortsluiting, vlamboog...) of
thermische aard (heet oppervlak, branders...).

- Toegestane temperatuurgrenzen: Geen contra-indicaties voor
het gebruik tussen de 30 en +50°C.

- Bij verkoop van dit product buiten het land waar het product
oorspronkelijk voor bestemd was, moet de wederverkoper
deze gebruiksaanwijzing opstellen in de taal van het land waar
het gebruikt wordt.
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TRANSPORT / VERPAKKING / OPSLAG:

- Als de uitrusting niet gebruikt wordt, moet deze bewaard
worden in een onbederfelijke, beschermende verpakking.

- Tijdens transport beschermen tegen mogelijke schokken of
druk vanuit de directe omgeving.

- De uitrusting moet opgeslagen worden in een droge,
geventileerde ruimte, beschermd tegen uv-stralen, vorst en
roestvorming.

CONTROLES:

- Controleer, op het oog, véor, tijdens en na gebruik of de
uitrusting in goede staat verkeert en of er geen gebreken zijn:
de staat van de banden, van de sluitnaden, van de stelgespen,
en van de bijbehorende lijnen. - Controleer op afwezigheid van
slijtage, insnijdingen, rafels, begin van een breuk, roestsporen
of verkleuring en controleer of markeringen identificatie en/of
houdbaarheidsdatum) leesbaar zijn. Controleer of de gespen
schoon zijn, in goede staat verkeren en goed werken.

- Bij twijfel over de betrouwbaarheid van de uitrusting, deze niet
gebruiken indien geen schriftelijke toestemming is verkregen
van een persoon die bevoegd is om te beslissen of de uitrusting
(opnieuw) gebruikt kan worden.

- Bij samenvoeging met andere veiligheidsonderdelen
controleren of deze compatibel zijn en controleren of alle
geldende Europese richtlijnen en normen (EN-normen)
toegepast worden.

- Met name controleren of de veiligheidsfunctie van het ene
onderdeel niet belemmerd wordt door de veiligheidsfunctie
van een ander onderdeel of deze dwarsboomt.

ONDERHOUD / REPARATIE :
Om de eigenschappen van deze uitrusting te bewaren, gelden
de volgende onderhoudsvoorschriften:

UITLEG AANDUIDINGEN (#8):

Identificatie-etiket

- 1 Referentie van de PBM.

-2 Serienummer.

- 3 Fabricatiedatum.

-4 Vervaldatum.

- 5 Pictogram maat, maximale nominale belasting van het
veiligheidsharnas met geintegreerde riem en maten van de
riem in centimeter (#6).

- 6 Pictogram dat opdraagt om de gebruiksaanwijzing te lezen.
- 7 Logo van de fabrikant.

- 8 Adres van de verantwoordelijke voor het in de handel brengen.
-9 CE-markering.

- Schoonmaken, zoals desinfecteren van de uitrusting
mag alleen met koud water en neutrale zeep. Nooit
schoonmaakmiddelen of chemische producten gebruiken.

- Het product laten drogen in een geventileerde omgeving.
Verwijderd houden van vuur of directe warmtebronnen.
Wijzigingen of reparaties zijn verboden, en het gebruik van
deze uitrusting mag niet anders zijn dan voorgeschreven, noch
buiten de aangegeven grenzen plaatsvinden. De uitrusting die
met een val te maken heeft gehad, moet weggegooid worden,
om hergebruik te vermijden.

PERIODIEK ONDERZOEK :

- Levensduur: De uitrusting is ontworpen voor vele jaren
gebruik onder normale omstandigheden. De levensduur hangt
af van hoe vaak het gebruikt wordt en van de omstandigheden.
- Sommige omgevingen met bijtende, zoute, zandachtige of
chemische stoffen kunnen de levensduur doen beperken tot
enkele malen gebruik. In die gevallen moet voér het gebruik
bijzondere aandacht geschonken worden aan bescherming en
controles. Gecontroleerd moet worden of de aanduidingen te
allen tijde leesbaar zijn.

- Periodieke controle door een bevoegde inspecteur is
noodzakelijk om de veiligheid van de gebruiker te garanderen
die in verband staat met het behoud van de werking en de
weerstand van de uitrusting. Een jaarlijkse verplichte keuring
is nodig om de staat van de uitrusting goed te keuren. De
uitrusting mag pas weer gebruikt worden na voorafgaande
schriftelijke goedkeuring. Met het oog op het bovenstaande,
geldt voor de voorschreven levensduur door degene die
verantwoordelijk is voor het in de handel brengen een indicatie
van 10 jaar.

- Vanaf de ingebruikname en bij elk onderzoek moeten de
identificatiekaart en het onderhoudsschema gelpdatet blijven.

- 10 Identificatie van het orgaan dat optreedt tijdens de
controlefase van de productie.
- 11 Referentienorm en verschijningsdatum.

Etiket dat de manier omschrijft van vastzetting en
afstelling van de onderdelen van de beenriem :

- 12 Afsluiten van de automatische beengespen

- 13 Korter maken )-( van de beenbanden

- 14 Langer maken (+) van de beenbanden

- 15 Langer maken (+) van de banden: schouderbanden —
riem — hoogte van de beenbanden

- 16 Korter maken )-( van de banden: schouderbanden - riem
- hoogte van de beenbanden

Deze producten zijn in overeenstemming met Verordening (EU) 2016/425. Ze voldoen aan de eisen
van de geharmoniseerde normen EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 en EN1497:2007. De
conformiteitsverklaringen vindt u terug op: www.neofeu.com.

Erkent organisme voor UE-typeonderzoek :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Erkend organisme dat tussenkomt in de controlefase van de productie :
AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex
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NOMENKLATUR (#1):

1 - Brystfikseringsblok EN 361: 2002 og redningspunkt EN 1497
:2007.

2 - Rygfikseringsblok EN 361: 2002.

3 - Mavefikseringsblok EN 813: 2008.

4 - Lateral fikseringsblok EN 358: 2018 (x2).

5 - Remjustering til baeresele.

6 - Remjustering til beelte.

7 - Remjustering til sikkerhedsselens bredde (x2).

8 - Remjustering til sikkerhedsselens hgjde (x2).

9 - Kvik reguleringsbagjle til baeresele (x2).

10 - Kvik reguleringsbgjle til baeresele (x2).

11 - Kvik reguleringsbagjle til sikkerhedsselens hgjde (x2).
12 - Automatisk justérbar spaendebgjle til lukning pa den ene
side (x2).

13 - Bryst-mave forbindelsesstik.

14 - Skulder-rygforsteerkning (PAD).

15 - Baelte-rygforsteerkning.

16 - Komfort polstring til sikkerhedssele (x2).

17 - Rem til vaerktgjer - max belastning: 10 kg (x3).

18 - Elastisk loop til oprulning af overskydende rem (x8).
19 - Traekbgijle af tekstil til ekstra seletgj (x2).

20 - Merkningsmaerkat.

ADVARSLER:

- Lees og forsta oplysningerne i denne indlaegsseddel grundigt
for produktet tages i brug og respektér dem.

- Interventioner i hgjden er risikabelt, og kun en person med
et perfekt helbred og i god fysisk tilstand kan gribe ind og
handtere nedsituationer.

- Dette udstyr er et vitalt organ for sikkerheden, og
uhensigtsmaessig brug kan fordrsage en dedelig fare for
brugeren i tilfaelde af fald.

- Det anbefales at tildele dette udstyr individuelt til en bruger
for at sikre en bedre overvagning.

- Det kan kun bruges af en kompetent person, der er uddannet
i brugen eller under kontrol af en sddan person, kan sikre
sikkerheden ved intervention.

- Sikkerhedsl@sninger, der er ngdvendige for en mulig redning,
ber gennemgas for og under interventionen.

- Dette udstyr ber ikke anvendes ud over sine graenser, eller i
nogen anden situation end den, som det er beregnet til.

BESKRIVELSE (#2, #3, #4 , #5, #6):

ALT'O harness er et personligt beskyttelsesudstyr (PPE) imod
fald fra hgjder. ALT'O er et komplet seletgj specielt velegnet til
arbejde med reb og sveert tilgeengelig adgang, den bestar af:

- 2 forankringspunkter (1 ryg og 1 bryst) til tilslutning af
et faldsikringssystem. Disse punkter er identificeret med
bogstavet A (Overholder EN 361: 2002 #2). Brystpunkt er ogsa
til fastholdelse af kroppen under redningsarbejde (Overholder
EN 1497: 2007 #5).

- 2 laterale forankringer (#3) til at fastholde personen pa
arbejdsstationen og/eller til at begraense laterale bevaegelser
(Overholder EN 358: 2018 #3).

- 1 forankringspunkt pa maven til at fastholde personen pa
arbejdsstationen og/eller til at bestemme den fremadgdende
bevaegelse (Overholder EN813: 2008 #4).

- 3 vaerktgjsholderkabler og 2 plastholdere pé beelte rygleen.
Materialer: Vigtigste remme af polyester, andre komponenter:

polyamid, aluminium.
ALT'O selen fés i 5 sterrelser, der passer bedst til individets
morfologi (S-M-L-XL-2XL) (#6).

PATAGNING AF SELET@) (#7):

1 0g 2 : Skil remmene om nedvendigt og tag derefter bukserne
pé uden at vride remmene. Justér derefter beeltet i taljen ved at
traekke pé baeltets remjustering (Rep: 6).

3 : Placer hver benstgtte i benmellemrummet, klik de
automatiske han- og hunstik sammen (Rep: 12).

4 : Justér de justerbare remme omkring laret (Rep: 7).

5:Tag hele baereselen, der er placeret pa ryggen og passér den
over hovedet, og pas pa ikke at sno remmene.

6 : Placér og I3s stikket (Rep: 13) pa remringen, der er placeret
bag brystblokken.

7 : Justér remjusteringen til baeresele sa den passer (Rep: 5).

8 : Justér remjusteringen til sikkerhedsselens hgjde, sd den
passer til dine anvendelser og teknikker (Rep: 8).

Efter hver justering, rulles den overskydende rem i den elastiske
loop til dette formal (Rep: 18).

Forfarste brugellerefterenhveraendringaf ALT'Oseletgjets
indstillinger er det bydende nedvendigt at fortszette pa
et sikkert sted, udfere suspensions- og fastholdelsestest
pa hvert forankrings- og redningselement for at validere
komfort og den forventede effektivitet.

ANVENDELSE :

- Det er afgegrende for sikkerheden, at forankringspunktet
altid er korrekt placeret i sd kort en afstand som muligt for at
minimere risikoen for fald og faldhejden. Forankringspunktet
pa strukturen, hvor faldsikringssystemet skal fastgeres skal vaere
over brugeren. Det skal ogsa opfylde minimumskravene, der
kreeves af EN795:2012 (R = 1200DaN).

- Fer hver brug er det bydende nedvendigt at kontrollere den
ledige plads (frihgjde), der kraeves under brugeren, sdledes at
der i tilfeelde af fald ingen risiko er for kollision mod jorden eller
en fast eller bevaegelig hindring eksisterer i faldets bane.

- Undga at vige for meget fra den lodret linje fra forankringen
for at begraense omfanget af en eventuel pendulbevaegelse.

- Brugen af selen med et faldsikringsdelsystem skal
vaere  forenelige med  betjeningsvejledningen  hver
systemkomponent og med standarderne: EN353-1 / EN353-2
/EN 355/ EN360/ EN 362.

- For mobile faldsikringer med et uelastisk (EN353-1) eller
fleksibelt (EN353-2) anker, anbefales det at tilslutte selen pa
forankring pa brystet.

- For energiabsorberingsindretningerne (EN355) eller den
automatiske tilbagetraekning (EN360) tilslutte selen i stedet i
forankringen pé ryggen.

- Remmene til veerktgjer md pa ingen made bruges som
fastgerelsespunkt.

- Ved anvendelse i arbejdsstetter og fastholdelsesposition (EN
358:2018) via en snor skal forankringspunktet pa snoet veere pa
eller over taljeniveau. Denne snor skal holdes teet. De to laterale
fikseringsblokke skal altid anvendes sammen i forbindelse med
denne rem. Bemaerk, at tilslutninger er foretaget via stik, der er
kompatible med EN 362.

- Mavefikseringsblokken EN 813: 2008) tillader brugen af en
suspenderet sele ALT'O med et adgangssystem pa stroppen
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(EN 12841). | dette tilfeelde skal forankringspunktet vaere
placeret over brugeren.

- Trods forstaerkninger af benstropper kan en lammende og
knibende folelse forekomme pa overldret, hvilket generere
en risiko for et ortostatisk sted. For at beskytte sig mod dette
feenomen ber suspensionen regelmaessigt stoppes, eller hvis
dette ikke er muligt, distribuere suspensionens belastning
skiftevis pd begge ben og udfere muskel afslappende
bevaegelser med befriet ben.

- De laterale fikseringsblokke (EN 3582018 - og
mavefikseringsblokke EN 813:2008) er ikke beregnet til og ber
ikke anvendes som faldsikring; Et baelte ber ikke anvendes, hvis
der er en forudsigelig risiko for, at brugeren bliver suspenderet
eller udsat for ukontrolleret speending ved baeltet. Det kan vaere
nedvendigt at komplementere fastholdelsessysyemet med
beskyttelsesanordninger mod fald fra hejden, kollektivt (f.eks
SafetyNet) eller individuelt (stopsystemer, der er kompatible
med EN 363). Det skal erindres i et faldsikringssystem, kan kun
et faldsikringsseletej EN361 bruges til at gribe kroppen.

- ALT'O selen er godkendt til brug af en person, der vejer
maksimum140 kg. (Veegten inkluderer brugeren, hans
redskaber og hans udstyr). Veer opmeerksom pa, at de
tilherende standsningssystemer skal opfylde de normative krav
for at stoppe et fald med en masse pad mindst 140 kg.

- Fastgarelseselementerne i en redningsbejle ma ikke anvendes
som et fastholdelsesanordning i et faldstopssystem.

- Under brug kontrolleres regelmaessigt for justering og selens
fastgorelseselementer; Disse komponenter skal beskyttes
mod alle angreb fra miljget: mekaniske belastninger (chok,
skarpe kanter..), kemiske (syrestaenk, baser, oplgsningsmidler
..) elektriske (kortslutning, lysbue ..) eller termiske ( varme
overflader, dben ild...).

- Tilladte temperaturergreenser: Ingen kontra-indikationer for
brug mellem -30 og + 50 °C.

- Ved videresalg af dette produkt ud af det forste
bestemmelsesland, ~skal forhandlerne udlevere denne
vejledning pé sproget i det land, hvor brugen af dette produkt
skal ske.

TRANSPORT / EMBALLAGE / OPBEVARING :

- Udstyret skal beskyttes, ndr det ikke er i brug, i en uforrddnelig
beskyttende emballage.

- Under transportskal det beskyttes mod sted eller pres, der kan
komme fra naermiljget.

- Opbevar det pad et tort, ventileret sted, der er beskyttet mod
ultraviolet straling, frysning og korrosion.

KONTROL :
- Kontrollér, ved visuel inspektion, for, under og efter brug

FORTOLKNING AF MARKNINGSMETODE (#8):
Maerkningsmaerkat

-1 Henvisning til PPE.

- 2 Serienummer.

- 3 Fremstillingsdato.

- 4 Udlgbsdato.

- 5 Storrelsespiktogram, maksimal nominel belastning
af faldsikringsudstyr med integreret baelte og sterrelser i
centimeter af beeltet (#6).

- 6 Piktogram péabudt laesning af instruktioner fer brug.
- 7 Fabrikantens logo.

- 8 Markedsferingsansvarligs adresse.

-9 CE-maerkning.

udstyrets tilstand og check for mangler: remmenes tilstand,
semme, justérbare spaender, forankringsblokke, de forbundne
liner. - Hold gje med slid, snit, flosser, begyndende brud, spor
af oxidation eller misfarvning og serg for at sikre laesbarheden
af maerkningen, (identifikation og/eller udlgbsdato). Kontrollér
bejlernes tilstand og deres funktion.

- I tilfeelde af tvivl om udstyrets pdlidelighed ma det ikke bruges,
for en skriftlig tilladelse indhentes fra en kompetent person, der
kan godkende dets genbrug.

- Ved montering sammen med andre sikkerhedskomponenter,
kontrolleres kompatibilitet og overholdelsen af samtlige
anbefalinger og europaeiske standarder sikres. (EN).

- Serg iser for at sikre, at komponenterne i en af
sikkerhedsfunktionerne ikke pavirkes af sikkerhedsfunktionen i
en anden komponent eller forstyrrer denne.

VEDLIGEHOLDELSE / REPARATION :

For at bevare dette udstyrs egenskaber bar anbefalingerne for
vedligeholdelse respekteres:

- Rengearelse med desinfektion af udstyret ma kun udferes med
koldt vand og mild saebe, brug ikke rengeringsmidler eller
kemikalier.

- Torring skal foregd i en ventileret atmosfaere, langt fra ild eller
direkte varme.

Enhver aendring eller reparation er forbudt og brugen af dette
udstyr ma ikke blive fordrejet eller presses ud over sine graenser.
Udstyr, der er blevet tabt, skal altid @deleegges for at forhindre
genbrug.

PERIODISK UNDERS@GELSE :

- Levetid: Udstyret er designet til flere drs brug under normale
forhold. Levetiden afhaenger af hyppigheden af brug og
omstaendigheder.

- Nogle sarligt aggressive, marine, kiselholdige eller kemiske
miljoer kan reducere udstyrets levetid for nogle anvendelser.
| disse tilfeelde skal der laegges sarlig veegt pa beskyttelse
og kontrol for brug. Serg for at tjekke laesbarheden af de
maerkninger, som altid skal veere til stede.

- Den regelmaessige gennemgang foretaget af en kompetent
inspektor er nedvendig for at sikre sikkerheden for brugeren,
der er ansvarlig for opretholdelse af udstyrets effektivitet og
modstandsevne. Et obligatorisk arligt eftersyn vil validere
udstyrets tilstand, og dets servicevedligeholdelse kan kun ske
ved forudgdende skriftlig aftale. - | lyset af det ovenstdende
bliver den vejledende levetid for produktets levetid, anbefalet
af den ansvarlige for markedsferingen, er 10 ar.

- Opdatér identifikationskortet og vedligeholdelsesskemaet
ved idriftsaettelse og for hver undersagelse.

- 10 Identifikation af det bemyndigede organ, der deltager i
produktionskontrolfasen.
- 11 Referentienorm en verschijningsdatum.

Etikette definition af metode looping og angivelse af
indstillinger af benstottebaelte :

- 12 L&sning af de automatiske bagjler til benstgtten

- 13 Afkortning )-( benstropper

- 14 Forleengelse (+) benstropper

- 15 Forlaengelse (+) remmene: baeresele — aelte — benstattens
hejde

- 16 Afkortning )-( remmene: baeresele - alte — benstattens
hejde
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Disse produkter overholder forordning 2016/425. De opfylder kravene i de harmoniserede standarder
EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 og EN1497:2007. Deklarationerne om overensstemmelse er

tilgeengelige pa: www.neofeu.com.

Ansvarligt organ for UE-typekontrollen :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Ansvarligt organ for produktionskontrollen :

AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

NO

DELELISTE (#1):

1 - Forankringstapp pa brystet EN 361: 2002 og redningspunkt
EN 1497:2007.

2 - Forankringstapp pa ryggen EN 361: 2002.

3 - Forankringstapp pa magen EN 813: 2008.

4 - Forankringstapp pa siden EN 358:2018 (x2).

5 - Justeringslekke for sele.

6 - Justeringslokke for belte.

7 - Justeringslokke for bredde pa ldrremmen (x2).

8 - Justeringslokke for hayde pa larremmen (x2).

9 - Hurtigspenner sele (x2).

10 - Hurtigspennere belte (x2).

11 - Hurtigspennere for heyde pa ldrremmen (x2).
12 - Automatisk lukkespenner for larremmen, justerbar pa én
side (x2).

13 - Koblingspunkt for forbindelse bryst-mage.

14 - Ryggforsterkning (PAD).

15 - Belteforsterkning.

16 - Vattert pute larrem (x2).

17 - Verktoysnor — Maks. last: 10 kg (x3).

18 - Elastisk hempe for a feste resten av Iokken (x8).
19 - Lokke i tekstil for valgfritt sete (x2).

20 - Merkelapp.

ADVARSLER:

- For produktet tas i bruk, ma du lese og forsta informasjonen i
denne bruksanvisningen, og ta godt vare pa den.

- Arbeid i heyden er risikofylt, kun friske personer i god form kan
takle n@dssituasjoner.

- Dette produktet er et livsviktig sikkerhetsutstyr, feil bruk kan
fore til dedsfare for brukeren ved et fall.

- Det anbefales a tildele dette individuelle utstyret til én bestemt
bruker for & ha bedre oversikt over hva som skjer med det.

- Utstyret kan kun brukes av en person som har fatt opplaering i
hvordan det brukes eller som holdes under tilsyn av en person
som kan serge for brukerens sikkerhet.

- Nedlgsninger som kan veere ngdvendige ved en
redningsaksjon, ma vaere planlagt fer og under arbeidet.

- Dette utstyret ma ikke brukes over sine begrensninger eller til
enhver annen bruk enn utstyrets formal.

BESKRIVELSE (#2, #3 , #4 , #5, #6):

ALT'O seletoy er et personlig beskyttelsesutstyr (PPE) mot fall
fra en heayde. ALT'O er en komplett sele som er spesialtilpasset
arbeid pa tau og pa vanskelig tilgjengelige steder. Den bestar
av:

- 2 forankringspunkter (1 pa ryggen og 1 pa brystet) som
kobles til et fallsikringssystem. Disse punktene er merket med
bokstaven A (i samsvar med standarden EN 361: 2002 #2).
Brystpunktet brukes ogsa til & holde kroppen pa plass under

redningsoperasjoner (i samsvar med standarden EN 1497: 2007
#5).

- 2 forankringspunkter i siden (#3) som brukes til & holde
kroppen i arbeidsposisjon og/eller begrense bevegelsen (i
samsvar med standarden EN 358: 2018 #3).

- 1 forankringspunkt pa magen som brukes til & holde kroppen
i arbeidsposisjon og/eller forflytting pad tau (i samsvar med
standarden EN 813: 2008 #4).

- 3 verkteyholdere og 2 plast verkteyholdere pa baksiden av
beltestatten.

Materialer: Hovedlakker i polyester, andre materialer: polyamid,
aluminium.

ALT'O selen er tilgjengelig i 5 sterrelser for & passe individets
morfologi best mulig (S-M-L-XL-2XL) (#6).

TA PA SELEN (#7):

1 0g 2 : Vikle remmene fra hverandre om ngdvendig og ta pa
selen som en bukse uten a vri remmene. Juster beltet inntil den
passer ved & dra i justeringsremmene for beltet (merke: 6).

3 : Ta pa larremmene og fest hann- og hunndelen av de
automatiske lgkkene (merke: 12).

4 : Juster bredden pa larremmen slik at den passer brukeren
(merke: 7).

5 : Ta pd hele selen bakfra og tre den over hodet uten & vri
remmene.

6 : Sett pad plass og 13s koblingspunktet (merke: 13) pa
remringen som ligger bak forankringstappen pé brystet.

7 : Juster remmene pa selen slik at de passer brukeren (merke: 5).
8 : Juster hgyden pa ldrremmene avhengig av anvendelse og
teknikk (merke: 8).

Etter hver justering ma resten av remmen stikkes inn i den
elastiske hempen (merke: 18).

For utstyret brukes for farste gang eller etter alle endringer
i innstillingene til selen ALT'O, er det ytterst viktig at
utstyret testes pa et sikkert sted, bade henging og holding
pa hvert forankrings- og redningspunkt, for a forsikre seg
om at selen er behagelig og effektiv som forventet.

BRUK:

- Det er ytterst viktig for sikkerheten at forankringspunktet
alltid er korrekt plassert, pa sa kort avstand som mulig, for a
senke risikoen for fall og stor fallheyde. Forankringspunktet
pa strukturen som fallsikringssystemet festes til, m& befinne
seg over brukeren. Punktet mé dessuten oppfylle kravene til
minimal motstand etter standard EN795:2012 (R > 1200DaN).

- For hver bruk ma du kontrollere den fri fallhgyden som kreves
under brukeren slik at det ikke forekommer kollision med
bakken eller med en fast eller bevegelig hindring i fallretningen.
- Unngd a pendle for langt ut fra forankringspunktet for a
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begrense et eventuelt fall.

- Hvis selen brukes med et fallsikringssystem under den, ma
systemet veere kompatibelt med bruksinstruksjonene for hver
bestanddel i systemet, og ha standarden: EN353-1 / EN353-2 /
EN 355/EN360/EN 362.

- For baerbare fallsikringssystemer med en stiv sikringsstotte
(EN353-1) eller fleksibel statte (EN353-2) anbefales det & koble
selen til brystpunktet.

- For dempingssystemer (EN355) eller tilbaketrekkbare
fallsikringer (EN360) ber selen heller festes til forankringspunktet
pa ryggen.

- Verktgysnorene skal under ingen omstendigheter brukes som
forankringspunkt.

- Ved bruk stett og hold posisjonen (EN 358: 2018) via en snor,
forankringspunktet til snoren ma vaere pa eller over midjeniva.
Denne snoren ma holdes stram. De to forankringstappene pa
siden ma alltid brukes sammen ndr de kobles til denne linen.
Merk at koblingene skjer ved hjelp av et koblingspunkt som eri
samsvar med standarden EN 362.

- Forankringstapp pa magen (EN 813: 2008) gjer det mulig &
henge i selen ALT'O, sammen med et tausystem (EN 12841). |
dette tilfellet mé forankringspunktet befinne seg over brukeren.
- Til tross for forsterkningene i larremmene, kan laret bli
numment og klypes everst, noe som kan fere til ortostatisk
sjokk. For & forebygge en slik tilstand ber brukeren regelmessig
ta pauser fra den hengende stillingen eller, ndr pauser ikke
er mulig, henge vekselvis pa ett ben av gangen og slappe av
musklene i det frie benet.

- Forankringstapper pa siden (EN 358:2018 og pa magen (EN
813:2008) er ikke laget for & stanse fall og ma ikke brukes til
dette. Et belte skal ikke brukes dersom det er en forutsett risiko
for at brukeren vil bli suspendert eller utsatt for ukontrollert
spenning av beltet. Det kan veere nedvendig & utfylle systemene
for & fastholde personer med fallsikringsutstyr tiltenkt
kollektiv bruk (for eksempel et fallnett) eller individuell bruk
(fallsikringssystemer i samsvar med EN 363). Det minnes om at
i et fallsikringssystem kan det kun brukes en fallsikringssele av
typen EN361 som kroppssele.

- ALT'O selen er godkjent for bruk av en person som veier
140 kg eller mindre (Vekten inkluderer brukeren, verkteyene
og utstyret hans). Veer oppmerksom pa at de tilhgrende
avstengningssystemene ma oppfylle de normative kravene for
& stoppe et fall med en masse pa minst 140 kg.

- Festeelementene til redningsselen ma ikke brukes som en
fastholdelsesanordning i et fallsikringssystem.

- Nar utstyret brukes, ma du regelmessig sjekke selens justerings-
og festedeler. Disse delene ma beskyttes mot ytre pavirkninger:
mekanisk slitasje (stat, skarpe kanter ...), kiemikalier (sprut av
syre, base, lasemidler ...), elektrisitet (kortslutninger, elektriske
buer ...) eller varme (varme overflater, blaselamper ...).

- Tillatte temperaturer: Intet taler imot a bruke utstyret mellom
-30 0g +50 °C.

- Hvis produktet videreselges utenfor det farste mottakerlandet,
ma selgeren levere denne bruksanvisningen skrevet pa spraket
i brukslandet.

TRANSPORT / EMBALLASJE / LAGRING :

- Nar utstyret ikke er i bruk, ma det beskyttes i en emballasje
som skjermer mot ratning.

- Under transport ma utstyret beskyttes mot stet eller trykk
utenfra.

- Utstyret ma lagres pa et tert, luftig sted pd avstand fra
ultrafiolette stréler, frost og etsing.

SJEKKLISTE :

- Kontroller visuelt for, under og etter bruk, at utstyret er i
god stand og feilfritt: remmer, semmer, justeringslokker,
forankringstapper, tilherende liner. - Se etter slitasje, snitt,
opptrevling, starten péd revning, spor etter oksidering eller
avfarging, og serg for at merkelappene kan leses (identifisering
og/eller gyldighetsdato). Kontroller at ringene er rene og
fungerer godt.

- Ved tvil om utstyret er i god stand, ber det ikke brukes for en
kompetent person gir skriftlig tillatelse til & kunne bruke det.

- Nar utstyret brukes sammen med annet sikkerhetsutstyr, ma
du kontrollere at alle bestanddelene er kompatible, og passe
pa at alle anbefalingene og gjeldende europeiske standarder
(EN) overholdes.

- Seorg spesielt for at sikkerhetsfunksjonen til en av
bestanddelene ikke far konsekvenser for sikkerhetsfunksjonen
til en annen bestanddel, og at de ikke kommer i veien for
hverandre.

VEDLIKEHOLD / REPARASJON :

For at utstyret skal beholde sine egenskaper, er det viktig & felge
anbefalingene om vedlikehold:

- Bruk kun kaldt vann og en neytral sdpe, bade rengjering og
desinfisering av utstyret. Bruk aldri rengjeringsmidler eller
kjemiske produkter.

- Utstyret ma terkes pé et godt luftet sted pa god avstand fra
flammer og direkte varmekilder.

Det er forbudt & endre eller reparere utstyret, og det ma kun
brukes til sitt formal og ikke over sine begrensninger. Utstyr som
har veert utsatt for fall, ma i alle tilfeller destrueres for & unnga
gjenbruk.

PERIODISK UNDERS@KELSE :

- Levetid: Utstyret er laget for & kunne brukes i mange ar under
normale vilkdr. Levetiden avhenger av brukshyppighet og
omstendigheter.

- Enkelte spesielt harde omgivelser, sjgvann, silisium, kjemikalier,
kan redusere levetiden til utstyret for enkelte bruksomrader.
Under slike forhold ma utstyret beskyttes og kontrolleres ekstra
neye for bruk. Det minnes om at merkelappene alltid ma vaere
leselige.

- Periodisk kontroll av utstyrets effektivitet og motstand skal
utferes av en kompetent kontroller for & sikre brukerens
sikkerhet. En arlig obligatorisk kontroll mé& godkjenne at utstyret
eriorden, og utstyret kan kun fortsatt brukes hvis det foreligger
en skriftlig bekreftelse om tilstanden pa forhand. P& bakgrunn
av ovenstaende er produktenes levetid anslatt av forhandleren
til 10 &r.

- Identifikasjonsarket og servicetabellen ma oppdateres sé& snart
produktet tas i bruk, og ved hver undersgkelse.

DEX Harnais NUS130-01-M-Ind05 p 24 /40



FORKLARING PA MERKELAPPEN (#8):
Merkelapp

- 1 Referanse pé PPE.

-2 Serienummer.

- 3 Produksjonsdato.

- 4 Utlgpsdato.

- 5 Storrelsespiktogram, maksimal nominell belastning av
sikkerhetsselene med integrert belte og sterrelser i centimeter
av beltet (#6).

- 6 Figur som palegger 4 lese bruksanvisningen fer bruk.
- 7 Produsentens logo.

- 8 Forhandlerens adresse.

-9 CE-merking.

- 10 Navn pa tilsynsorganet som bidrar til produksjonskontrollen.
- 11 Referansestandard og utgivelsesar.

Etikett som viser metoden for & stramme og justere
delene pa beltet med larremmene :

- 12 Lase de automatiske lakkene pa larremmene

- 13 Forkorte )-( ldrremmene

- 14 Forlenge (+) larremmene

- 15 Forlenge (+) remmene: selene - beltet — hgyden pa
ldrremmene

- 16 Forkorte )-( remmene: selene - beltet - hgyden pa
ldrremmene

Disse produktene er i samsvar med direktiv 2016/425. De oppfyller kravene i de harmoniserte
standardene EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 og EN1497:2007. Samsvarserkleringene er

tilgjengelige pa: www.neofeu.com.

Organisme notifié pour 'examen UE de type :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Organisme notifié intervenant dans la phase de contréle de la production :
AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

Fl

NIMISTO (#1):

1 - Rinnan kiinnitysrengas EN 361 : 2002 ja pelastuspiste EN
1497 :2007.

2 - Seldn kiinnitysrengas EN 361 : 2002.

3 - Vatsan kiinnitysrengas EN 813 : 2008.

4 - Sivukiinnitysrengas EN 358 : 2018 (x2).

5 - Olan saatohihna.

6 - Vyotdron saatdhihna.

7 - Reisihihnan leveyden sdatohihna (x2).

8 - Reisihihnan korkeuden sdatéhihna (x2).

9 - Olan pikasaatosolki (x2).

10 - Vyotaron pikasaatosoljet (x2).

11 - Reisihihnan korkeuden pikasaatosoljet (x2).
12 - Vain toiselta puolelta sdadettdvan reisihihnan
automaattinen sulkusolki (x2).

13 - Rinta-vatsa-hihnan litiin.

14 - Olkapaatuki (PAD).

15 - Vyotorotuki.

16 - Reisipehmuste mukavuutta varten (x2).

17 - Varustelenkki — suurin kuorma: 10 kg (x3).

18 - Joustolenkki ylimaardisen hihnan kiinnittdmistd varten (x8).
19 - Tekstiililenkkisolki kytkinvaihtoehdolle (x2).
20 - Tunnistusmerkki.

VAROITUKSET :

- Ennen tdman tuotteen kdyttéd lue ja ymmdrrd ndiden
kdyttoohjeiden tiedot ja sdilytd ne huolellisesti.

- Korkealla tehnyt tyot ovat riskialttiita; vain tdysin terveet ja
hyvassé fyysisessa kunnossa olevat henkil6t saavat tehda toita
ja vastata hatatilanteisiin.

- Nama laitteet muodostavat elintdrkedn turvallisuuslaitteen,
jonka virheellinen kdyttd voi aiheuttaa kuolettavan vaaran
kdyttdjalle putoamistapauksessa.

- Suosittelemme pitémaan tamadn laitteen kayttajakohtaisena,

jotta varmistetaan sen paras valvonta.

- Vain pdtevd, sen kayttéon koulutettu henkild tai tallaisen
pdtevan, turvallisuudesta vastaavan henkilén valvonnassa oleva
saa kdyttda tatd laitetta.

- Pelastusratkaisut, joita tarvitaan mahdolliseen pelastukseen,
on suunniteltava ennen tyota ja sen koko ajaksi.

- Tatd laitetta ei saa kdyttda sen rajojen ulkopuolella, eika
missdan muussa tilanteessa kuin mihin se on tarkoitettu.

KUVAUS (#2, #3, #4 , #5, #6):

ALT'O-valjaat on henkilokohtainen suojavaruste (PPE) korkealta
putoamista vastaan. ALT'O on kokovaljas, joka on erityisesti
tarkoitettu kdysien varassa tehtavadn ja vaikeapdasyiseen
tydhon. Se koostuu seuraavista osista:

- 2 kiinnityspistetta (1 seldssd ja 1 rinnassa) jotka mahdollistavat
kytkenndn putoamisen pysdytysjarjestelmdan. Nama pisteet
on merkitty kirjaimella A (noudattaen standardia EN 361:
2002 #2). Seldn piste toimii myds vartalon kannatuksessa
pelastustoimenpiteiden aikana (noudattaen standardia EN
1497:2007 #5).

- 2 sivukiinnistyspistettd (#3) joiden avulla voidaan tehda
tydsasemointi ja/tai rajoittaa liikettd (noudattaa standardia EN
358:2018 #3).

- 1 vatsan kiinnityspiste jonka avulla voidaan tehda tyéasemointi
jastai likkua eteenpdin kdyden avulla (noudattaa standardia
EN813:2008 #4).

- 3 tydkalun kiinnitysnyoria
kiinnityspaikkaa vyon selkdosassa.
Materiaalit: Pdahihnat polyesterid, muut osat: polyamidi,
alumiini.

ALT'O-valjaat ovat saatavana viidessa eri koossa kunkin
kdyttdjan vartaloon parhaiten sopivan mallin [6ytdmiseksi (S-M-
L-XL-2XL) (#6).

ja 2 muovista tyokalun
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VALJAIDEN PUKEMINEN (#7):

1 ja 2 : Selvitd hihnat tarvittaessa ja pue valjaat paalle kuten
housut ilman, ettd hihnat menevat kierteille. Sdada vyo kokosi
mukaan vetdmalld vystaron saatohihnoista (nro 6).

3 : Laita kumpikin reisihihna haaroihin napsuttamalla kiinni
automaattisolkien uros- ja naarasosat (nro 12).

4 : S&ada reisihihnan leveyden sdatohihnat omaan kokoosi
sopivaksi (nro 7).

5 : Ota olkahihnapari, joka sijaitsee seldssd ja pujota paa niiden
vdlista huolehtimalla siitd, etteivat hihnat mene kierteille.

6 : Aseta ja lukitse liitin (nro 13) hihnarenkaaseen, joka sijaitsee
rintarenkaan takapuolella.

7 : S4ada olan saatohihnat omaan kokosi sopivaksi (nro 5).

8 : S&ada reisihihnojen saatohihnat kayttotarkoituksesi ja
-tekniikkasi perusteella (nro 8).

Kunkin saadon jalkeen laita ylimaardinen hihna joustolenkkiin,
joka on varattu tahan tarkoitukseen (nro 18).

Ennen ALT'O -valjaiden ensimmaistd kdyttokertaa tai
muokkausten jilkeen on ehdottoman tarkeda tehda
turvallisessa paikassa kunkin kiinnitys- ja pelastusosan
riippumis- ja kiinnitystesti, jotta varmistetaan odotettu
mukavuus ja tehokkuus.

KAYTTO :

- Turvallisuuden kannalta on oleellista, ettd ankkurointipiste
on aina oikein sijoitettu, mahdollisimman lyhyen vélimatkan
paahan, jotta putoamisriski ja putoamiskorkeus minimoidaan.
Ankkurointipisteen on oltava rakenteessa, johon putoamissuoja
kiinnitetdan, kayttdjan yldpuolella. Sen on myos vastattava
vahimmadiskestdvyyden vaatimuksiin, jotka on asetettu
standardissa EN795:2012 (R = 1200 daN).

- Tarkasta ehdottomasti ennen jokaista kéyttokertaa vapaa
tila (vapaan tilan tarve), joka vaaditaan kayttdjan alapuolelle
siten, ettd putoamistapauksessa ei tormdtd maahan, eikd
putoamislinjalla olevaan kiinteddn tai liikkeessa olevaan
esteeseen.

- Valtd laittamasta ankkurointia lilan kauaksi pystysuunnassa,
jotta rajoitetaan mahdollisen putoamisheilahtelun laajuutta.

- Valjaiden kdyton putoamissuojaimen alajarjestelman
kanssa on oltava yhdenmukaista jarjestelmén jokaisen osan
kayttoohjeiden kanssa ja noudatettava standardeja: EN353-1 /
EN353-2/EN 355 /EN360/ EN 362.

- Putoamissuojaimille, joihin siséltyvét kiintedssa johteessa
liikkuvat liukutarraimet (EN353-1) tai taipuisassa johteessa
liikkuvat liukutarraimet (EN353-2), suosittelemme kytkemdan
valjaat rinnan kiinnityspisteeseen.

- Nykédyksen vaimentimille (EN355) tai automaattisesti
palautuville putoamissuojaimille (EN360) valjaat on kytkettdva
mieluummin seldn kiinnityspisteeseen.
- Varustelenkkejd ei saa missdan
kiinnityspisteend.

- Kéytettdessa tyon tukena ja kiinnitettynd (EN 358 : 2018)
hihnan avulla, hihnan kiinnityspisteen on oltava vy&taron
tasolla tai sen yldpuolella. Téma hihna on pidettava tiukalla.
Kahta sivukiinnityspistettd on kaytettava jarjestelmallisesti
yhdessd, kun ne on kytketty tdman kdyden kanssa. Huomaa,
ettd liitdnnat tehdaan liittimen vélitykselld noudattaen
standardia EN 362.

- Vatsan kiinnitysrengas EN 813 : 2008) mahdollistaa ALT'O
-valjaiden kdyton riippumiseen koysijarjestelman avulla (EN
12841). Tassa tapauksessa ankkurointipisteen on  sijaittava
kéyttdjan ylapuolella.

- Huolimatta reisihihnojen vahvikkeista, puutumista tai
puristumista voi tuntua reiden yldosassa. Taméa voi aiheuttaa

tapauksessa  kayttaa

ortostaattisen hairion vaaran. Jotta tdlta ilmioltd voitaisiin
suojautua,  suosittelemme  keskeyttdmadn  riippumisen
sadnnollisesti, tai kun tdmd ei ole mahdollista, jakamaan
riippumispaineen vuorotellen toiselle jalalle ja rentouttamaan
vapaan jalan lihaksia liikkumalla.

- Sivukiinnitysrenkaita (EN 358:2018) ja vatsakiinnitysrenkaita
(EN 813:2008) ei ole suunniteltu eikd niitd saa kdyttad
putoamisten pysdyttdmiseen. Vyotd ei saa kdyttda, jos on
olemassa ilmeinen riski siihen, ettd kayttdja jaa roikkumaan
vyostd tai altistuu  hallitsemattomalle vyon  kiristymiselle..
Voi olla tarpeen tdydentdd asemointijarjestelmda laitteilla,
jotka suojaavat korkealta putoamiselta joko kollektiivisesti
(esimerkiksi  turvaverkko) tai  yksilollisesti  (putoamisen
pysayttamisjarjestelmat, jotka noudattavat standardia EN 363).
Muistutamme, ettd putoamisen pysdyttdvdssa jarjestelmdssa
vain putoamissuojainvaljaita EN361 voidaan kayttda kehon
kannattelemiseen.

- ALT'O-valjaat on hyvaksytty enintddn 140 kg painavan
henkilon kdyttéon (painoon kuuluu kéyttdja itse sekd hanen
tyokalunsa ja varusteensa). Huom., valjaiden liiténndisend
kdytettdvien putoamisen pysdyttdvien jarjestelmien tulee
pystya pysdyttdmaan ainakin 140 kg:n massan putoaminen.

- Pelastusvaljaiden kiinnitystd ei saa kayttdad vartalon
kiinnityksend putoamissuojausjdrjestelmissa.

- Tarkasta kayton aikana saannollisesti valjaiden saato- ja
kiinnityselementit. Ndiden osien on suojattava mahdollisia
ymparistostd aiheutuvia iskuja vastaan: mekaaniset vaikutukset
(isku, leikkaava reuna tms.), kemialliset vaikutukset (happojen,
emdsten, liuottimien roiskuminen tms.), sahkdiset vaikutukset
(oikosulku, séhkokaari tms.) tai ldmpdvaikutukset (kuuma pinta,
puhalluslamput tms.).

- Sallitut ldmpétilarajat: Kayton vasta-aiheita ei ole vdlilld -30 °C
ja+50°C.

- Kun tdmd tuote myydéaan alkuperdisen kohdemaansa
ulkopuolelle, jélleenmyyjén on toimitettava ndma kayttoohjeet
laadittuina tuotteen kdyttémaan kielella.

KULJETUS / PAKKAUS / VARASTOINTI :

- Laite on suojattava, kun se ei ole kdytdssd, lahosuojattuun
pakkaukseen.

- Laitteen kuljetuksen aikana sen on oltava suojassa iskuilta tai
paineilta, jotka voivat syntya sen valittdmadssa laheisyydessa.

- Varastoi laite kuivassa, ilmastoidussa ja ultaviolettisdteiltd,
pakkaselta ja sydpymiseltd suojatussa paikassa.

TARKASTUKSET :

- Tarkista silmdmaadrdisesti ennen kéyttod, kayton aikana ja sen
jalkeen laitteen hyvd kunto ja vikojen puuttuminen: hihnojen,
ommelten, sadtosolkien, kiinnitysrenkaiden ja koysien kunto.
Varmista kulumisen, viiltojen, rispautumisen, murtopisteiden,
epdmuodotumisen, hapettumisjdlkien tai vdrimuutosten
puuttuminen ja varmista merkintéjen luettavuus (tunnistus ja/
tai voimassaolopdivamaarad). Tarkasta, ettd soljet ovat puhtaat ja
toimivat asianmukaisesti.

- Mikédli olet epdvarma tédmdn laitteen luotettavuudesta, &ld
kdytd sitd ennen kuin olet saanut kirjallisen luvan henkilolta,
jolla on patevyys paattaa sen uudelleenkdytosta.

- Kun laitetta kootaan yhteen muiden turvalaitteiden kanssa,
tarkasta yhteensopivuus ja varmista, ettd kaikkia suosituksia ja
voimassa olevia eurooppalaisia standardeja (EN) sovelletaan.
-Tarkastaerityisesti, etteiyhdenkddn osanturvallisuustoimintoon
vaikuteta haitallisesti toisen osan turvallisuustoiminnalla tai
etteivdt ne hairitse toisiaan.
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HUOLTO / KORJAUS :

Jotta  laitteen  ominaisuudet

noudattamaan huoltosuosituksia:
- Laitteen puhdistuksen ja desinfioinnin saa tehda vain kylmalla
vedelld ja pH-neutraalilla saippualla. Ei saa kéyttda pesuaineita
tai kemikaaleja.

- Kuivaus ilmastoidussa ympadristdssd, poissa avotulesta ja
suorista lammonlahteista.

Kaikki laitteen muokkaus ja korjaus on kiellettyd. Laitetta ei
saa kdyttda sen rajojen ulkopuolella. Laite, joka on altistunut
putoamiselle, on ehdottomasti tuhottava sen uudelleenkédyton
estamiseksi.

sdilyisivat,  suosittelemme

MAARAAIKAISTARKASTUS :

- Kayttoika: Laite on suunniteltu useiden kdyttovuosien ajaksi
normaaleissa olosuhteissa. Kayttoikd riippuu kéyttotiheydestd
ja olosuhteista.

MERKINTOJEN SELITYS (#8):

Tunnistusmerkki

- 1 Viite PPE: lle.

-2 Sarjanumero.

- 3 Valmistuspaivamaara.

-4 Lunastuspdivémaara.

- 5 Koon piktogrammi, integroidulla vyoosalla varustettujen
turvavaljaiden enimmaiskuormitus sekd vyon senttikoot (#6).
- 6 Symboli, joka késkee lukemaan kdyttdohjeet ennen kéyttoa.
- 7 Valmistajan logo.

- 8 Markkinaviranomaisen osoite.

-9 CE-merkinta.

- Tietyt erittdin syovyttavat, merelliset, piitd sisdltavat ja
kemialliset ympdristot voivat vdhentdd laitteen kayttoikad
muutamaan  kdyttokertaan. Tdssd  tapauksessa  erityistd
huomiota on kiinnitettava suojaukseen ja tarkastuksiin ennen
kdyttdd. Muistutamme, ettd merkintdjen on oltava aina
luettavissa.

- Pdtevdn tarkastajan tekemd maddrdaikaistarkistus on
valttdmaton, jotta varmistettaisiin kayttdjan turvallisuus liittyen
laitteen tehokkuuden ja kestdvyyden ylldpitoon. Pakollinen
vuositarkastus vahvistaa laitteen kunnon, ja sen saa pitda
toiminnassa vain etukateen saadulla kirjallisella luvalla. - Koskien
edelld mainittua, markkinoille saattamisesta vastuussa olevan
tahon suosittelemien tuotteiden suositusikd on kymmenen
(10) vuotta.

- Maérityssivua ja huollon seurantataulukkoa on padivitettava
kayttdonotosta alkaen ja jokaisen tarkastuksen yhteydessa.

- 10 Valmistustarkastuksen suorittavan tahon maaritys.
- 11 Viitestandardi ja julkaisuvuosi.

Etiketti, joka maarittaa reisihihnaelementtien kiinnitys-
ja saatomenetelmat :

- 12 Reisihihnojen automaattisolkien lukitus

- 13 Reisihihnojen lyhentdminen )-(

- 14 Reisihihnojen pidentdaminen (+)

- 15 Hihnojen pidentdminen (+) : olkahihnat — vy&tarohihna—
reisilenkkien korkeus

- 16 Hihnojen lyhentdminen )-( : olkahihnat — vyotarohihna —
reisilenkkien korkeus

Nama tuotteet ovat valmistettu 2016/425-asetuksen mukaisesti. Ne noudattavat yhdenmukaistettujen

EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008

ja EN1497:2007-standardien

vaatimukset.

Vaatimustenmukaisuusvakuutukset ovat saatavilla: www.neofeu.com.

UE-tyyppitarkastuksen suorittanut laitos :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Tuotantotarkastuksen suorittanut laitos :

AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

SE

TERMFORTECKNING (#1):

1 - Féstring, brost EN 361: 2002 och raddningspunkt EN 1497:
2007.

2 - Fastring, rygg EN 361: 2002.

3 - Midjefastring EN 813: 2008.

4 - Sidoféstringar EN 358: 2018 (x2).

5 - Justeringsrem for axelband.

6 - Justeringsrem for balte.

7 - Justeringsrem for benremsvidd (x2).

8 - Justeringsrem for benremshajd (x2).

9 - Snabbspanne for axelband (x2).

10 - Snabbspanne for bélte (x2).

11 - Snabbspéanne for benremshojd (x2).

12 - Sjélvfastande lasbeslag for benrem med justering pa ena
sidan (x2).

13 - Brost-/midjekoppling.

14 - Axelstod (PAD).

15 - Midjestod.

16 - Benremsvaddering (x2).

17 - Verktygsrep — Maxlast: 10 kg (x3).

18 - Resdrhdlla for att stuva undan verskottsrem (x8).
19 - Textilhdlla for tillval av sittsele (x2).

20 - Mérketikett.

VARNINGAR:

- Las igenom och var inférstddd med informationen den har
bruksanvisningen innan du boérjar anvdnda produkten och
spara den for framtida bruk.

- Ingripanden pa hoga hojder &r riskabla och endast en individ
med perfekt hélsa och god fysisk kondition far ingripa och
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hantera krissituationer.

- Denna utrustning ar ett mycket viktigt sdkerhetsmedel.
Felaktig anvandning kan utgéra en fara for livet i handelse av
fall.

- Vi rekommenderar att denna utrustning endast anvands en
anvandare, for att forsékra en battre dvervakning.

- Utrustningen far endast anvdndas av en person som d&r
kvalificerad, har utbildats i hur den anvénds eller som ¢vervakas
av en person kapabel att forsdkra sdkerheten hos anvandaren.
- Nodvandiga  skyddsatgérder  for  en  eventuell
raddningsoperation bor dvervagas fore och efter varje arbete.
- Utrustningen far inte anvandas utéver sin begrénsning eller
fér andra dndamal én de avsedda.

BESKRIVNING (#2, #3, #4 , #5, #6):

ALT'O sele &r en personlig skyddsutrustning (PPE) mot fall fran
en hojd. ALT'O &r en helsele sdrskild utvecklad for arbete med
rep och vid svar atkomst. Den bestar av:

- 2 forankringspunkter (en pa ryggen och en pa brostet) som
gor det majligt att ansluta ett fallskyddssystem. Dessa punkter
har méarkts med bokstaven A (uppfyller standarden EN 361:
2002 #2). Brostfastets uppgift dr dven att stodja kroppen vid
raddningsoperationer (uppfyller standarden EN 1497: 2007 #5).
- 2 sidofdstpunkter (#3) som hjdlper anvdndaren att uppratthalla
sin position under arbetet och/eller att begransa sin rorelse
(uppfyller standarden EN 358:2018 #3).

- 1 midjefdstpunkt som erbjuder stéd under arbetet och/eller
som anvands for att mata fram repet (uppfyller standarden
EN813: 2008 #4).

- 3 verktygshallare och 2 tdrningsformade plastverktygshallare
pa béltets baksida.

Material: Huvudremmar i polyester, andra delar: polyamid,
aluminium.

ALT'O sele finns i 5 storlekar som passar bast for individens
morfologi (S-M-L-XL-2XL) (#6).

SATTA PA SELEN (#7):

1 och 2 : Red ut remmarna vid behov och sétt sedan pa
dig selen, som du satter pa dig ett par byxor, utan att vrida
remmarna. Justera sedan bdltet sd att den passar i midjan,
genom att dra i béltets justeringremmar (fig. 6).

3 : For vardera benrem genom grenbandet, sndpp samman de
sjélvfastande han- och hondelarna (fig. 12).

4 : Justera benremmarna sa att de sitter ordentligt (fig. 7).

5 : Fatta tag i axelbandsdelen pa ryggen och dra den igenom
huvuddelen utan att vrida remmarna.

6 : Fast och las kopplingen (nr. 13) i ringen pa remmen bakom
brostringen.

7 : Justera axelbandsremmarna sd att de sitter ordentligt (fig. 5).
8 : Justera justeringsremmarna for benremshojd efter
anvandning och teknik (fig. 8).

Efter varje anvandning ska Overskottsrem stuvas in genom
resarhéllan avsedd for detta andamal (fig. 18).

Innan selen ALT'O tas i bruk och varje gang den har
modifierats, ar det viktigt att man forst, pa ett sakert stélle,
utfor fiardringstester i férankrings- och raddningsdelarna
for att kontrollera komforten och den forvantade
effektiviteten.

ANVANDNING :

- Det dr avgorande for sakerheten att férankringspunkten alltid
ar korrekt placerad, pd minsta mojliga avstand for att begrénsa
fallrisken och fallhdjden. Férankringspunkten pa strukturen

dar fallskyddssystemet fdsts maste vara beldgen ovanfor
anvandaren. Den maste dven uppfylla minimihallfasthetskraven
i standarden EN795:2012 (R > 1200DaN).

Varje gang utrustningen ska anvéandas dr det nédvéandigt att
forst kontrollera det fria utrymmet (den fria héjden) som krdvs
under anvandaren, for att undvika en eventuell kollision med
marken eller med ett fast eller rorligt foremal i rorelsebanan, i
handelse av ett fall.

- Undvik att avvika fran en lodrat position i férhallande till
forankringspunkten, for att begransa risken for ett eventuellt
pendelfall.

- All anvdndning utrustningen i kombination med ett
fallskyddsdelsystem maste ske i &verensstdmmelse med
bruksanvisningen for varje enskild systemkomponent, och i
enlighet med féljande standarder: EN353-1/EN353-2/EN 355/
EN360/EN 362.

- For rorliga fallskydd med ett stelt (EN353-1) eller flexibelt
(EN353-2) forankringsstod, dr det rekommenderat att selen
ansluts till brostférankringen.

- For stétupptagare (EN355) eller sjalvaterstédllande fallskydd
(EN360), ska selen hellre anslutas till ryggférankringen.

- Verktygsrepen far under inga omstandigheter anvandas som
forankringspunkter.

- Vid anvandning i arbetsstéd och fasthallningsposition (EN
358: 2018) via en snodd maste snoddens férankringspunkt
vara vid eller 6ver midjenivd. Denna snodd maste hallas spand.
De tvd sidofastringarna ska alltid anvéndas tillsammans vid
anslutning med denna lina. Observera att anslutning goérs med
hjélp av kopplingar som uppfyller standarden EN 362.

- Midjeféstringen (EN 813: 2008) gor det mdjligt att anvanda
selen ALT'O for upphdngning med ett atkomstsystem for rep
(EN 12841). | detta fall maste forankringspunkten vara beldgen
Sver anvéndaren.

- Trots att benremmarna &r forstérkta, kan domningar och
stickningar uppsta i ¢vre delen av laren, vilket okar risken
for ortostatisk chock. For att skydda sig mot detta fenomen,
rekommenderar vi att man tar regelbundna pauser vid arbete
med upphédngning eller, om detta inte ar mojligt, fordela
upphdngningsbelastningen véxelvis pa det ena och sedan det
andra benet och utféra muskelavslappnande atgarder pa det
lediga benet.

- Sidofastringarna (EN 358:2018) och midjefastringen (EN
813:2008) &r inte avsedda att ddmpa fall och far inte anvandas i
detta syfte; Ett balte skainte anvandas om det finns en férutsebar
risk att anvandaren kommer att bli avstangd eller utsatt for
okontrollerad spanning av bdltet. Det kan vara nédvandigt att
komplettera systemet for fasthdlining med skyddsanordningar
mot fall fran hojder for gemensamt bruk (tex. ett skyddsnat)
eller individuellt bruk (fallskyddssystem som uppfyller EN 363).
Observera att endast helselar som godkants enligt EN361 far
anvandas som fastgoring i ett fallskyddssystem.

- ALT'O sele dr godkand for anvandning av en person som
vager 140 kg eller mindre (Vikten inkluderar anvéndaren och
dennes verktyg och utrustning). Obeservera att det tillhérande
avstangningssystemet maste mota standardkraven for att klara
en vikt pa minst 140 kg.

- Fasteelementen i en raddningssele far inte anvandas som ett
fasthallningsanordning i fallhissystemet.

- Kontrollera regelbundet selens justeringskomponenter och
fastorgan under anvandningen; Dessa selar madste skyddas
mot alla yttre pafrestningar: mekaniska pafrestningar (fysiska
stotar, vassa kanter...), kemiska pafrestningar (angrepp av syra,
alkaliska @mnen, l6sningsmedel...), elektriska pafrestningar
(kortslutningar, elektriska bagar...) eller termiska péfrestningar
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(heta ytor, svetsbrannare...).

- Tilldtna temperaturer: Inga kontraindikationer fér anvandning
pa mellan =30 och +50 °C.

- Vid en eventuell andrahandsférséljning av produkten utanfor
det forsta mottagarlandet, ska aterforsaljaren tillhandahalla den
hér bruksanvisningen pa det sprdk som talas i anvandarlandet.

TRANSPORT/FORPACKNING/FORVARING :

- Nér utrustningen inte anvdands ska den skyddas i en
forpackning som inte kan angripas av réta.

- Transportera utrustningen i skydd fran stotar eller tryck i den
omedelbara omgivningen.

- Forvara utrustningen i ett torrt, ventilerat utrymme i skydd fran
ultraviolett stralning, frost och fratande miljoer.

KONTROLLER:

- Kontrollera visuellt fére, under och efter anvandningen att
utrustningen dr i gott skick och saknar defekter: tillstdndet hos
remmar, sémmar, justeringsspannen, ringar och tillhérande
linor.

- Forsdkra franvaron av slitage, skarskador, nétning,
brytpunkter, spar av fratning eller missfargning och férsakra
dig om att samtliga markningar &r lasliga (marketikett och/eller
giltighetsdatum). Kontrollera att spannena dr rena och i gott
skick och att de fungerar som de ska.

- Om du &r osdker pd om utrustningen fungerar korrekt, ska
du inte anvdnda den forrdn du har erhdllit ett skrivet tillstand
fran en person med kompetens att fatta beslut om dess
tillforlitlighet.

- Vid kombination med andra sakerhetskomponenter, maste
kompatibiliteten  alltid  verifieras och samtliga gallande
rekommendationer och normer tilldmpas (EN).

- Forsdkra dig i synnerhet om att sékerhetsfunktionen hos varje
del inte paverkas av sdakerhetsfunktionen hos ndgon annan del
eller att delarna inte stor varandra sinsemellan.

FORKLARING TILL MARKNINGAR (#8):
Mérketikett

- 1 PPE-referens.

-2 Serienummer.

- 3 Tillverkningsdatum.

- 4 Utgangsdatum.

- 5 Storleks-piktogram, maximal nominell belastning for
fallskyddsselen med integrerat balte samt storlek i centimeter
for baltet (#6).

- 6 Symbol som uppmanar till att ldsa bruksanvisningen fore
anvandning.

- 7 Fabrikantens logga.

- 8 Adress till den som &r ansvarig for att fa ut produkten pa

UNDERHALL/REPARATION :

Det ar viktigt att skotselraden for utrustningen efterlevs, for att
bibehalla dess egenskaper:

- Utrustningen far endast rengéras med kallt vatten och ett
neutralt tvattmedel. Anvénd aldrig I6sningsmedel eller kemiska
preparat.

- Lat torka i en ventilerad atmosfdr, pa avstand fran ¢ppna lagor
eller direkta varmekallor.

All modifiering eller reparation av utrustningen ar forbjuden.
Utrustningen far inte 6verlatas till ndgon annan eller anvéndas
utdver sin begransning. Utrustning som har anvands i samband
med ett fall maste omedelbart forstoras, s att den inte anvands
igen.

REGELBUNDEN INSPEKTION :

- Livslangd: Utrustningen dr konstruerad for manga ars
anvandning under normala  anvandningsforhallanden.
Utrustningens livslangd beror pa hur ofta och under vilka
forhallanden den anvands.

- Anvéndning i sarskilt aggressiva miljder, tex. i marina,
kiselhaltiga eller kemiska miljGer, kan leda till att utrustningens
hallbarhet begrdnsas, dven om den endast anvants ndgra
fa ganger. | dessa fall maste sérskild uppmarksamhet dgnas
at skydd och inspektioner fére anvéndning. Kom ihdg att
inspektera att samtliga mérkningar &r lasliga.

- Regelbundna kontroller utférda av en behorig besiktningsman
kravs for att forsdkra anvandarens sékerhet som é&r relaterad till
utrustningens bibehallna effektivitet och styrka

- Utrustningens tillstdnd inspekteras genom obligatoriska érliga
kontroller och dess fortsatta anvandning far endast tillatas
genom ett i férhand skriftligt godkédnnande. - Mot bakgrund
av det ovanstdende, faststéller marknadsforingschefen en
rekommenderad héllbarhet for dessa produkter pa 10 ar.

- Uppdatera maérketiketten och underhdllstabellen fran det
forsta anvandningstillfallet och i samband med varje inspektion.

marknaden.

-9 Markering EG.

- 10 Identifiering av anmalt organ i samband med
produktionskontrollen.

- 11 Referensstandard och publiceringséar.

Etikett med beskrivning av spannenas funktion och
instéllning av balte med benremmar :

- 12 L&sning av benremmarnas sjélvfastande spannen

- 13 Forkorta )-( benremmarna

- 14 Forlanga (+) benremmarna

- 15 Forlanga (+) remmar: axelband - balte — benremshojd
- 16 Forkorta )-( remmar: axelband - bélte — benremshéjd

Dessa produkter dr anpassade enligt forordning 2016/425. De motsvarar de harmoniserade normerna
EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 och EN1497:2007. Efterlevhadsdeklarationerna finns

tillgangliga pa : www.neofeu.com.

Ansvarig instans for UE-typprovning :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Ansvarig instans for produktionskontroll :

AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex
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GR

ONOMATOAOTIA (#1):

1 - KépBog Bwpakikrig (eupng EN 361 : 2002 kat onueio
Sihowong EN 1497 : 2007.

2 - KopPoc paxlaiag Cevuyng EN 361 : 2002.

3 - KopBog koakrc Ceung EN 813 : 2008.

4 - KopBog mevupiknig (eung EN 358 : 2018 (x2).

5 - Slpavtag puBHIoNG TIPAVTWV.

6 - ludvtag puBuiong {wvng.

7 - ludvtag puBUIONG PrKoug TepIUNEISag (x2).

8 - ludvtag puBuIoNC LPYoUG TEPIUNPISAG (X2).

9 - [16p1MN Ypriyopng pUBHIONG TIPAVTWY (X2).

10 - NMopneg ypriyopng puduiong {ovng (x2).

11 - NopTEeg ypriyopng puBUIong LYoug mePIUNPIBAG (x2).
12 - Autopatn moprn KAEIGIUATog TG Tepiunpidag
pubuIlouEevo amd TN pia Mevpd (x2).

13 - JuvdeTrpag BwPaKIKOG-KOINAKOC.

14 - Kepahdpt tpou (PAD).

15 - Kepahdpt {hvnc.

16 - KouQivéto aveonc mepiunpidag (x2).

17 - Kop&éha epyareloOnkwv - Méyioto goptio: 10 kg (x3).
18 - EAQOTIKA TMAOTPA YA TAKTOTIONON TTAEOVACHATOC TOU
IHAVTOG (X8).

19 - MopmN ONARG LEACKATOC YIa EMAOYT OKApVI (X2).
20 - ETIKETTO avayvwplong.

NMPOEIAOMOIHZEIX :

- Npwv amd k&be yprion autol Tou mpoidvtog, SlaBdote
TIPOCEKTIKA QUTH TNV €160TT0INCN KAl QUAAETE TIG TTOOOEKTIKA.

- Ot mapepBacelg kab'uog eival emkivOuveg, HOVO éva ATopo
O€ TENELA KATAOTAON UYEIQG KAl KOAr) QUOIKH) KOTAoTaon Hmopel
va TOPEUBEL Kal VA QVTIUETWITIOEL TUXOV KATAOTACELG KTAKTNG
QavAayKne.

- Autog o e€onmhiopdg anoteleital amd éva (WTikd Opyavo
aopaleiag, pia AavBaopévn xprion mou Ba  dnuioupyoloe
Bavaoiyo kivbuvo yia To XproTn OE EPIMTWOon MTWonG.

- YuvioTaTal va Sivetal autog o eE0MANOHOC IPOCWITIKA O €val
XPrOTN €101 WOTE VA OlYOUPEUTE(TE HE pia KONUTEPN EMIBAEYN.
- Mmopei va xpnotpomnolnBe{ amo éva Ikavd ATopo, KATAPTIOUEVO
TN XPron Tou 1y TOMOBETNUEVO UTTO TOV EAEYXO £VOG TETOIOU
ATOHOU (KAVOU VA TIPOCEEEL TNV AOPANELQ.

- O1\oeIC amapaitnTng BorBelag oe pia Tuxdy Siiowon TTEEMEL
va Bpiokovtat mptv Kat katd tn Sidpkela k&Be mapépBaonc.

- AUTOG 0 EEOTAIOHOC Oev TTREMEL VA PNV EETEPVE QUTA Ta OpIa T
K&Be GAN katdotaon yia tnv omoia mpoopiletat.

MEPITPA®H (#2, #3, #4 , #5, #6):

H me€ovda ALT'O eival eEOMNOHOC TPOCWTTIKAG TTPOOTACIAG
(EPI) amé mtwoelg amd Upoc. ALT'O eival pia (wvn mARPNG
18laitepa IPOCAPUOOUEVN OTIC EQYACIEG OE YKPEUO Kal OTn
SUOKOAN Mpdoaon, anoteheital anod:

- 2 onueia Cevdng (Tpayaio kat T BwPEAKIKO) TIOU ETITPEMEL
™ OUVOEDN VG CUOTAATOC OTACNG TWV MTWOEWV. AUTA Ta
onueia avayvwpilovtat anéd 1o ypdupa A (ZUuewva pe Tov
kavoviopd EN 361 : 2002 #2). To Bwpakikd onpeio xpnolUEVEL
enfong oTn OUYKPATNON TOU OWHATOG KATA TIG EVEPYEIEG
Sihowong (CUpewva e Tov Kavoviopo EN 1497 : 2007 #5).

- 2 onueia meupikiig CeLYNG (#3) eMTEEMOLY TN OUYKPATNON
otn Béon epyaciog kayry Tov MEPIOPIOUO TNG HETATOMONG
(ZVpewva pe Tov kavoviopo EN 358 : 2018 #3).

- 1 onpeio mMeuplkng CeVPNG EMTPETOLY TN CUYKPATNON OTN

B¢on epyaciac kayf v mpdodo 6To KoPSBVI (XUHPWVa HE ToV
Kavoviopd EN 358 : 2008 #4).

- 3 kopdovia gpyaleiwv Kal 2 TAAOTIKA £pYOAEiQ 0TNPIYHATOC
oTnV AATN TNG IHAvTa.

YAk : lpdvteg kUptol anmd moAuéotep, Aol e€omAiopof :
moAuapion, ahoupivio.

Hme€ouda ALT'O SiatiBetat oe 5 pey£dn yia va mpooappoletal
KaAUTEPQ 0TN Hop@oloyia Tou (S-M-L-XL-2XL) (#6).

TOMNOOETHXIH THX ZQNHX (#7):

1 Kat 2 : ZepmepSEPTE TOUG IMAVTEC av XPeladeTal Ki ETerta
am\wote T {wvn émwg éva TavteAdvia xwpic va tnv
ToaNakWoeTe. PuBpiote tn {Wvn oTo péyebog oag TpaBwvtag
TOUC IHAVTEG PUBUIONG TNG Lwvne (Rep : 6).

3 :Mepdote k&Be mepiunpida péoa oto Pmatldxi, KAEBWOTE TO
apOoEVIKS HE TO BNAUKO péPog TnG autdpatng moprng (Rep: 12).
4 : PuBpioTe Toug IPAVTEG PUBUIONC OTO TTAATOC TNG TTEPINPIOAG
avahoya He T popeohoyia oag (Rep : 7).

5 : MNdpTe T0 GUVOAO TWV TIPAVTWY TTOL PBPI{OKETAl péoa OTN
pAxn Kal TEPACTE To amd TO KEPAAL  @povTiCovtac va pnv
TOQNOKWOETE TOUG IUAVTEG,

6 : TormoBeTroTe Kal KAeldWoTe To Puoua (Rep : 13) mavw oTO
SakTUNO Tou pdvta Tou PBpioketal mow amd 10 BwPEAKIKO
Koppo.

7 : PuBuioTe TouC IHAVTEC PUBHIONG OTO MAETOG TNG TTEPIUNPISAC
avahoya He T popeohoyia oag (Rep : 5).

8 : PuBpiote Toug 1pdvTteg puBUIong oTo UPOC TNG TEPIENPISAC
QAVANOYQ HE TIC TEXVIKEC XPNOELG 0ag (Rep : 8).

Metd and kdBe pUBUION, TAKTOTIOIOTE TO TIEPIOOELPA TOU
[HAVTa péoa oTn eAAOTIKY BnAr Tou mpoBAémeTal yl'autd To
Aoyo (Rep: 18).

Mpwv TV mpwTn Xprion 1} HETA anmd KABe Tpomomoinon Twv
puBuicewv Tn¢ {wvng ALT'O, emPBAANETAL VO GUVEXIOETE
o€ oiyoupn TEPLOXH, Yia VA KAVETE SOKIPEG awpnong Kat
OGUYKPATNONG O€ KABE oTolxEio KOUPBoL Kat Siaowong 1ot
WOTE VO EMKUPWOETE TNV AVECNH KAl TNV OVOMEVOHEVN
AMOTEAECHATIKOTNTA.

XPHZH:

- Eivat ouodeg yia tnv aogdhela, To onpeio evéng va eivat
TIAVTa OWOTE TOTIOBETNPEVD, O I amOOTAON HEWUEVN OTO
€NAXIOTO £TOL WOTE Va ehayIOTOMOINOE! 0 KivOUVOC TWV ITWOEWY
Kal To UPog TN TTwonG. To onueio evéng mavw otn Sopr| dTIOU
Ba eival otepewpévo TO CUOTNUA AVTITTWONG Ba TPEmel va
Bpioketal kK&tw amod To XENOTN. MNEEMmeL Aomév va anavTroeTe
OTIG OMAITAOELG TNG EAGXIOTNG QVTIOTAONC TTOL amalTeital anod
Tov Kavoviopo EN795:2012 (R = 1200DaN).

- Mpwv amd kdBe xprion evég QvTUTTWTIKOU OCUCTAHATOC,
TIPETEL Va eMaAnBeuTel 0 eAelBEPOG XWPOG (TpaBwvtag aépa)
TIOU amalTe(Tal anmo To XPNOTN, HE TPOTO WOTE O TEPIMTWON
mrong, Sev umap&el CUYKPOUON OUTE e TO €5a¢POG OUTE e
éva eunddlo otabepd ouTe ev Kivioel mou Ba Ppebdel otnv
TPOX!A TOU.

- ATIOQUYETE VA amopakpUVBE(TE Katakdpuea amd To yavt{wpa
£T0L WOTE Va TIEPIOPIOTEL N EUPUTNTA HIAG TUXOV KATAKOPUPNG
TTwong

- H xprion tng {wvng pe éva uro-o'uoTNUA AVTITTWONG TTEMEL
va gival oupBatd pe TIC 0dnyieg xpriong kABe €apTrUaTog Tou
OLOTHHATOG KAl PE TOUG Kavoviopoug: EN353-1/ EN353-2 / EN
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355/EN360/EN 362.

- Mo TG KVNTEG QVTIMTWOELS  CUPTIEPINAUPBAVOUEVNS TNG
otabepnic otipEng aoealsiag (EN353-1) 1 TG €VEAIKTNG
(EN353-2) ouviotatal va ouvdéoete T (Wwvn 010 BWPAKIKO
yavt{wua.

- Ma Toug anmoppoPnTéC evépyelag (EN355) AN TIC QUTOUATES
avTimwoelg (EN360) ouvdéaTe Tn (Wvn oTo paxlaio yavilwua
- O1 GaKTUMOL TNG €PYANEIOBNKNG Sev Umopouv O Kapia
niepimwon va xpnotponoinBolv we onpeio Cevyng ry onpeio
Slatripnong otnv epyaocia.

- Otav xpnoldoroleital oe Béon Tomobétnong Kal otnpl&ewg
epyaoiag (EN 358: 2018) pe éva kopdovl, To onpeio aykupwong
Tou KopSovIoU TPETEL va lval dvw 1 Tavw and tn péon.
To kopddévt mpémel va Slatnpsital Teviwpévo.  Autol ol
SUo  mAevpikol  koOpBol CelénG TPETEL  CUOTNUATIKA  Va
XpnotpornolovvTal Hadi pe Toug OUVEECHOUG AUTOU TOU AoupLoU.
Na onpelwBel 611, ol cUVEETELC yivovTal amd To eVEIAUESO TOU
OUVEEOHOU CUPPWVA HE TOV Kavoviopd EN 362

- O koakéG kOUPBOoC yavT(wpuatog (EN 813 : 2008) emTpENel pia
xprion aiwpnong tne (wvng ALT'O pe éva cvotnua mpdoBaocnc
navw otnv kKopdéha (EN 12841). Y'autryv Tnv mepintwon, 1o
onueio yavt{wuatog mpénel va elvat Tomobetnuévo katw and
TO XProtn.

- Mapd i evOIoXVOEIG TWV HAVTWY TTEPIINPIBWY Eva GavoueVo
HouSIAoHATOC Kal TOWMHATOS YnAd 01O pNPEo Wmopsl va
TIPOKUEL, TTPOKAAWVTAS €Tl KivOuvo opBooTtatikol ook. Ma
Va anmoTparel autd TO QIAVOUEVO Eival KOAO va OTARATATE
TaKTIKA TNV awpnon, i agou autd Sev eivat duvatdy, va
EavagekIivAoeTe TNV TTPOOTIABEID AlWPENONG EVANAKTIKE OTO
éva and ta duo médIa Kal va TTPOXWPENOETE OE KIVAOEIG HUIKIAG
Slataong tou eAeVBepou oS0V,

- Ot meupikoi képPot yavtdwpuatog (EN 358 @ 2018 kat
KoNakoG (EN 813 @ 2008) dev oupmephapBavovtal kal dev
TIPETIEL VA XPNOIMOTIOIOVVTAL Y TNV TTavon TwV TITWOEWV.
wia Cwvn Sev TPETIEL val XpNnOIHOTOLETal GV UTTAPXEL évag
TIPORAEMOUEVOC KIVOUVOG O XPrOTNG Va AVAOTOAE! i va ekTeDE(
O€ ave€éheykTn évtaon Tou ndvta. Mmopei va gival anapaitnto
VA OUPMANPWOETE Ta OUOTAKATA SlaTHPENONG OTNV £pyacia
OLYKPATNONG, HE TIG OUOKEUEG TPOOTAOIAG EVAVTIA OE TITWOELG
and VYOG, cUNOYIKOU TUTTOL (AixTu adpaleiag yia mapadetyua)
1} ATOMIKOU TUTTOU (ZUOTAKATA TTAUONG TNG TTTWONG CUPPWVA
e To EN 363).

- Zag unevBupiloupe OTL 0 éva avTIMTWTIKG oUOTNUA, HOVO
wia Cvn avtimtwong EN361 pmopei va xpnotpomnolinBei yia
AP OWHATOG.

- H xpnon g mieoudag ALT'O éxel eykplOel yia dtopo
mou CuyiCel 140 KA 1 AyoTePO (to BApog mepNapBavel Tov
XPNoTn, Ta epyoleia Kat Tov €€OMAIOUO Tou). Mpoooyr, Ta
OXETIKG ovoTrpata mavong Asroupyiag MEEMeL va TANPoLY TIC
KQVOVIOTIKEG amaITACELG YIA VAl OTAATAOEL N TTTwon pe pada
ToLAGxloTov 140 kg.

- O Mwpidec  owolflag  Sidowong  dev  mpémel  va
xenotpormolouvtal wg oVOTNHA CUYKPATNONG OWHATOG Of
olOTNUA AVOKOTIAG TTTWOoNG.

- Katd tn xprion, va enaAnBeVeTe TAKTIKA Ta OTOlxEla pUBUIoN
KGl 0Tepéwong TN Cwvng  Autd ta e€aptripata mpémel va
npootatevovtal and Kdbe emiBeon mMou TIPOEPXETAL MO
10 TEPBAMoV 1 Mnxavikéc emBéoel; (0OK, OTAOELC...),
XNHIKES  (POoPoA 0&éwv, BAoswy, SIGANUHATWVY. ..) NAEKTPIKEG
(BpaxukUKAWUGA, NAEKTPIKO  TO0...) 1 Bepuikéc  (Kautn
EMPAVELQ, 0OEUYOVOKONIOEL. ..)

- Emitpenopeva opla Beppokpaciac : Xwpi avtevdei€els yia tn
xprion avapeoa oe 30 et +50°C.

- Metd v TUXOV EMavVan@ANCn TOU TIPOIOVTOC, €KTOC TNG

TIPWTNG XWPAC TTPOOPIOHOV, O LETATMWANTIAG TTRETEL VA TIOPEXEL
auTéV ToV TPOTIO €PYAOI{OC OTN YAWOOX TNG XWPAG XProng
auTtoU Tou TTPOIBVTOG.

META®OPA / ZYZKEYAZIA /ANOOHKEYZH :

- O eComiopog Tpémel va TPOOTATEVETAl, akaBws Sev
XPNOLUOTIOLElTal, €O OE OUOKeLAO(a TTpooTaciag donmn.

- 21N HETAPOPA NG va Priaivel pakpld amo kpadaououg 1y
TIECELC TTOU OQENOVTAL OTO AECO TIEPIBANOV.

- Na anoBnkevetal HEoa o XWPo ENPo, AgPICOPEVO Kal HaKPIE
anoé akTiveg UTIEPIWOELG, amd TTAYo Kal amod diéBpwaon.

EMNANHOEYZEIX :

- EmanBevote, yia mapddelypa omtiké, oy, Katd tn SlapKela
Kal HETA TN Xeron v Kahj kotaotaon tou €§omhiopoU
Kal TNV amouosia TwV HEIOVEKTNUATWY : KATAoTaon (HAvIwy,
PaeWY, TOPTWV PUBWIONG SAKTUAWY, HaPTUPWV TTWONG
(#6). - EmaAnBevote Tnv amoucia  @BopAC, KOPILATWY,
EEPTIOPATWY, PAYIOPATWY, TAPAHOPPWOEWY, ixvn o&eidwong 1
QMOXPWHATIONOU Kal OlYOUPEUTE(TE yia TNV EVAVAYVWOIUOTNTA
TWV  ETKETWV  (avayvwplon  Kavr nuepopnvia  1ox0og).
EmaAnBevote v Ko KatdoTaon Twv TOPTWV Kal TNG KAANG
Aertoupyiag Toug.

- Y& mepimtwon aueIBoNiag tng olyoupldg Tou eEOMAICHOU,
pNV TN XPNOIMOTIOINOETE TPV ATMOKTHOETE TNV £yypapn
£€0V01060TNON EVOC APHOSIOU ATOHOU YIa Va ArOYasioETe TNV
EMAVAXENO TOU.

- MeTd tn 00OTA0N TOU OUCTAPATOG OTAONG TWV AVTITTWTIKWY
He AAa e€apTrpaTa A0PAAEiag, emaAnBevoTe TN oupRatotnTa
KaBeVOG eK TWV EEPTNHATWY KAl TIPOOEETE TNV EQAPHOY KABE
TIPOEISOTIOOEWY KAl KAVOVIOUWY OXETIKWY HE TO oUOTNHA
QVTIITTWONG.

- Mpooé€te 18aitepa T AEITOUPYIa AOPOAEIG EVOG K TWV
eCaptnuatwy mou dev  emnpedaletal and TN Aettoupyia
A0PAAEiag evOC GANOU e€apTHAMATOC Kat 0Tt Sev Ba apepBaivel
O'auTéc.

EXYNTHPHZH /ENIAIOPOQXH :

Na va owatnenBolv ot 18dTNTeG autol Tou ECOTAIOHOU,
XPELALETal VO OERAOTE(TE TIG CUOTATELG OLVTHPENONG.

- To kaBdapiopa OTwG N amoAUPAvVon Tou EOTTAICHOU TIPEMEL va
YIVETAL HOVO UE VEPO KPUO KAl UE OUSETEPO CAMOUVL, KAl TIOTE Va
UNV XPNOIUOTTOLEITE AMOPEUTTAVTIKA I} XNHIKA TIpotlovTa.

- JTéyVwHa 0t agPI(OUEVO XWPO, HaKPIA amd Kabe eAOya ry
aueon mnyr BepudtnTac.

KaBe tpomomonon 1y emdiopbwon anayopevetal kat n xprion
autou Tou 6omAlopoU Sev TPETEL OUTE VA AMOOTIATE OUTE Va
Eemapva Ta 6pld Tou. O €60TMAICUAG TTOU LTIECTN HIa TITWON
TIPETIEL OTIWOSKTIOTE VA KATATPAQEL yla va amo@euxBel n
EMAVAXENOT TOU.

MEPIOAIKH EZETAZH :

- Adpkela (wng @ O eomAopog iephapBdavel TOMA xpdvia
XPHoNG Héoa og KaVOVIKEC oLVOrKee. H Slapkeia (wrig e€aptatal
anoé Tn oLXVOTNTA TNE XPHONG KAl ard TIG TTEPIOTACEIC.

- Oplopéva mepiBaiovia  1Slaitépwe emOeTikd, Bahaoola,
TTIUPITOUXA, XNHIKA UImTopolv va peiwoowy Tn Sidapkela (wrig
TOU ECOTAIOHOU O€ OPIOUEVEG XPNOEIG. X AUTEG TIG TIEPITTWOELS
npémel va §0Bel 181aitepn MPOooXr) 0TV TPOCTAC(a Kal 0TOUG
eNEyXOUC TPV TN XPron. Zag urievBupioupe va emainBevoete
TV €UaVayVWOoIHOTNTA TWY ETIKETWV TIOU TIPETEL TTAVTA Va
UTTGPXEL.

- O meplodikdg €Neyxog TOU TPayUatomoleital and  évav
KATAMNAO  eAeyKT  €ival  amapaitntog €10l WOoTe  va
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e€aopaiCetal n ac@aAela Tou XPrioTn mou eival cuvOedepévn
HE TN OLVTAPENON TNG QMOTEAEOUATIKOTNTAG KAl HE TNV
avTtiotaon Tou e60TAIOHOU. Evag TAOI0G UTTOXPEWTIKOG EAEYXOG
Oa emaAnBevel TNV KataoTtaon €EOMAICHOU Kal TN ouvTrPNon
TOU Kal TTPETEL va yivetal povo pe gyypaen ouvaiveon. Ooov
aeopd Ta TPONYOUMEVa, N evOEIKTIKY SldpKeld (WNE Twv

EPMHNEIA ETIKETAX (#8):

Etikétta avayvwpiong

-1 Avagopd tou EMMA.

- 2 SEIPIOKOC apIBUAG.

- 3 Hugpopnvia KaTtaokeung.

- 4 Huepounvia Aéne.

- 5 Elkovoypa@ruata HeYEBOUE, UEYIOTO OVOUAOTIKO (pOPTIO
NG UMTERPOPTWONG TTTWONG HE vowpatwiévn (wvn Kat
UEYEDN 0T £KATOOTA TNG (VNG (#6).

- 6 ElKOVOYpapHa avayvwong Tne el6omoinong mpwv tn Xenon.
- 7 NoydTumo TOU KATAOKEUAOTH.

- 8 Alevbuvon Tou uTeuBuvou d1abeong oTnv ayopd.

-9 >ruavon CE.

OUVIOTWHEVWY TTPOIOVTWY amd Tov urelBuvo Slakivnon otnv
ayopd eivat 10 (5éka) xpovia.

-OUNAETE TO PUANGSI0 avayvwplongKal o Tivakag emakdAoudng
OuVTHPENONG arO TN OTIYWr) TToU TIBETAl O AslToupyia Kal HETA
ano k&Be e€étaon.

- 10 Avayvwplon Tou 0pyaviopoU TTou apepBaivel otn @daon
ENEYXOUL TTOPAYWYNG.
- 11 Katdotaon avagopdg Kat €10 KUKANOQopiag.

EtikeTta mou kabopilel Tn peBodoloyia Twv mopmwv Kat
™GO PUBIONG TWV OTOIXEIWV TNO {WVNOC MEPIUNPISWV :

- 12 K\eidwpa autdHaTWV mopnwv mepiunpidwv

- 13 Kévtepa )-( Twv [avtwy mepipunpidwv

- 14 Emunkuvon (+) Twv IHAVTWY Tepidnpidwv

- 15 Emurkuvon (+) Twv [HAVTWV : TipdvTa - {ovn - VYOG
mePIUNPidwv

- 16 Kévtepa )-( Twv HAvTwV : TIpdvtwy - {ivn - UPog
meEPIUNPIdwv

Auta ta mpoidvta givar cOp@wva pe tov Kavoviopo 2016/425. Avtamokpivovral OTIG amaIiTHOEG TWV
gvappoviopévwv mpotunwv. EN361:2002, EN358:2018, EN813:2008 kau EN1497:2007. Ot dnAwoeig
ouppGpPWOnNg gival Stabéoipeg otn Sievbuvon:www.neofeu.com.

Appodia unnpecia yia tTnv €§€taon Tou TUMOU :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

ApHoSia unnpecia yia Tov EAeyxo TEC Mapaywyng :

AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex

TR

PARCA LISTESI (#1):

1-GoQGus askisi EN 361 : 2002 ve kurtarma noktasi EN 1497 :
2007.

2 - Sirtaskist EN 361 :2002.

3 - Karin askist EN 813 :2008.

4 - Yan askilar EN 358: 2018 (x2).

5 - Ayarlanabilir omuz askisi.

6 - Kemer ayar askisl.

7 - Bacak kayisi genislik ayar askisi (x2).

8 - Bacak kayisi ytkseklik ayar askisi (x2).

9 - Kayis hizli ayar tokasi (x2).

10 - Kemer hizli ayar tokasi (x2).

11 - Bacak kayisi ytkseklik hizli ayar tokasi (x2).

12 - Tek tarafi ayarlanabilir otomatik kapatma tokasi (x2).
13 - Gogus-karin baglanti konnektora.

14 - Omuz askisi (PAD).

15 - Kemer askisi.

16 - Kemer askisi (x2).

17 - Takim tutucu kemer — Maks. yk : 10 kg (x3).

18 - Fazla kayisin saklanmasi icin elastik toka (x8).

19 - Oturak secenedi icin kumas gegirme tokasi (x2).
20 - Tanimlama etiketi.

UYARILAR:

- Bu UrlinG kullanmadan 6nce, bu brostrde yer alan bilgileri

dikkatli bir sekilde anlayarak okuyun ve bu brosrt gtvenli bir
yerde saklayin.

- Yuksek yerlerde yapilan mudahaleler tehlikelidir, acil
durumlarda sadece saglik durumu mikemmel ve fiziksel olarak
iyi durumda olan bir kisi midahalede bulunabilir.

- Bu donanim hayati énem taslyan bir gtvenlik Grint olup
hatali kullanim, didsme durumunda kullanici icin 6lim tehlikesi
olusturur.

- Daha iyi bir gozetim saglamak icin, bu donanimin tek bir
kullaniciya tahsis edilmesi énerilir.

- Mudahale edenin guvenligini saglamak icin, sadece
donanimin kullanimina iliskin uygun egitimi almis uzman kisiler
tarafindan veya bu tur kisilerin gézetimi altinda kullaniimalidir.
- Olasi bir kurtarma icin gerekli olan acil durum ¢ézimleri,
kurtarma islemi 6ncesinde ve islemin tamami sirasinda goz
onunde bulundurulmalidir.

- Bu donanim, sinirlar disinda veya kullanim amaci disindaki
durumlarda kullaniimamalidir.

ACIKLAMA (#2, #3, #4 , #5, #6):

ALT'O kemeri, yUksekten dismelere karsi koruma saglayan bir
bireysel korunma donanimidir (BKD). ALT'O, &zellikle halata
bagli olarak ve zor erisilen noktalardaki calismalar icin kullanilan
tam vilcut tipi emniyet kemeridir ve asagidaki bilesenlerden
olusmaktadir:
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- DUsme onleyici bir sistemin baglanmasi icin 2 adet asma
noktasi (1 sirt ve 1 gogus) Bu noktalar A harfi ile tanimlanmistir
(EN361:2002 standardi ile uyumludur #2). G6gus bolgesine ait
baglanti noktalarr ayrica kurtarma sirasinda viicudun durusunu
koruma amaciyla da hizmet eder (EN 1497 : 2007 standardi ile
uyumludur #5).

- 2 yan aski noktasi (#3) calisma noktasinda konumu muhafaza
etmeyi ve/veya hareketin sinirflanmasini saglar (EN 358 : 2018
standard ile uyumludur #3).

- 1 yan aski noktasi calisma noktasinda konumu muhafaza
etmeyi ve/veya halat Uzerinde kaymanin azaltimasini saglar
(EN813:2008 standardi ile uyumludur #4).

- Kemerin sirtlik kismi Gizerinde 2 adet plastik mandal ve 3 adet
alet tasima kordonu bulunur.

Malzemeler: Polyester ana kayislar, diger bilesenler: polyamit,
aliminyum.

ALT'O kemeri, kisinin morfolojisine daha iyi uyu saglamasi icin 5
beden olarak mevcuttu (S-M-L-XL-2XL) (#6).

EMNIYET KEMERININ TAKILMASI (#7):

1 ve 2: Gerekirse kayislari ¢ozin ve ardindan emniyet kemerini
kivirmadan pantolon giyer gibi giyin. Kemer ayar askilarini
cekerek kemeri belinize gore ayarlayin (Sek : 6).

3 : Her bir bacak kayisini bacaklara gecirin, otomatik kapama
tokasinin erkek ve disi parcalarini birbirine gegirerek kapatin
(Sek:12).

4 : Bacak cevresi ayarlanabilir kayislarini vicudunuza goére
ayarlayin (Sek: 7).

5 : Arkada bulunan kayis takimini alin ve kayislarin
dolanmamasina dikkat ederek baslik takimindan gegirin.

6 : Konnektorl (Sek: 13) gégsun arka kisminda yer alan kemer
halkasina yerlestirin ve kilitleyin.

7 : Ayarlanabilir kayislar viicudunuza gére ayarlayin (Sek: 5).

8 : Bacak kayisi yukseklik ayar askilarini kullanim amaciniza ve
tekniklerine gore ayarlayin (Sek: 8).

Her bir ayar isleminin ardindan, fazla kayisi bu amacla
tasarlanmis olan elastik halkalara sarin (Sek : 18).

ALT’O emniyet kemeri takimini ilk kez kullanmadan 6nce
veya lzerinde herhangi bir degisiklik yaptiktan sonra,
takimin rahat ve beklenilen etkinligin saglandigini
kontrol etmek igin, glivenli bir yerde aski sistemine ait
her bir bilesen ve kurtarma elemani lizerinde bakim testi
ylriitiilmesi ¢cok 6nemlidir.

KULLANIM :

- Guvenlik icin, asma noktasinin daima dogru sekilde
yerlestirilmis, disme riskini ve disme yuksekligini en aza
indirmek i¢in minimum mesafede oldugundan emin olmak ¢cok
onemlidir. Dusmeye karsi koruma sisteminin sabitlendigi yapi
Uzerindeki asma noktasi kullanicidan yukarida olmalidir. Ayrica
EN795 :2012 standardinin minimum direng gereksinimlerini (R
> 1200DaN) karsilamalidir.

- Her kullanimdan 6nce, bir disme durumunda yere ¢akilmanin,
yol tizerinde bulunan sabit veya hareketli bir engele takilmanin
56z konusu olmamast icin kullanicinin altinda gerekli olan bos
alan (dikey mesafe) kontrol edilmelidir.

- Olasi bir sarkag duststn etkisini sinirlandirmak icin  bu
baglantinin dikeyliginden asiri sapmamaya ¢alisin.

- Emniyet kemerinin bir ‘dismeye karsi koruma alt sistemi’
ile birlikte kullanimi, sistemdeki her bir bilesenin kullanma
talimatlari ve ilgili standartlarla uyumlu olmalidir: EN353-1 /
EN353-2/EN 355 /EN360/ EN 362.

Rijit (EN353-1) veya esnek (EN353-2) can halati iceren mobil

disme koruma sistemleri igin, emniyet kemerinin gogus
baglantisina takilmasi énerilir.

Sok emicili (EN 355) veya otomatik geri sarimli (EN360)
korumalar icin, emniyet kemerini sirt baglantisina takin.
- Halka takim tutucular asla baglanti noktas
kullaniimamalidir.

- Is sirasinda pozisyonun bir halka ile sabitlenmesi amacli
kullanimi sirasinda (EN 358 : 2018), halkanin ankraj noktasi bel
seviyesinde veya bel seviyesinin tzerinde olmalidir. Bu kordon
gergin tutulmalidir. Bu halat baglanirken yandaki iki kanca
daima birlikte kullanilmalidir. Baglantilarin EN 362 standardina
uygun konnektorler ile yapilmasina dikkat edilmelidir.

- Karin askisi (EN 813 :2008) ALT'O emniyet kemerinin bir halatli
erisim sistemi (EN 12841) ile asili olarak kullanilmasini saglar. Bu
durumda, baglanti noktasi kullanicinin tzerinde olmalidir.

- Bacak kayislarindaki desteklere ragmen, Ust bacaklarda
uyusma ve sikisma vakalari gorilebilir ve bu da ortostatik sok
riskine yol acabilir. Bu vakaya karsi koruma saglamak igin, askiyi
kullanmaya duzenli olarak ara verilmesi onerilir, bu mimkin
degilse, agirhginizi sirasiyla bacaklarinizdan birine verin ve
serbest birakilan bacagi ovarak rahatlatmaya caligin.

- Yandaki (EN 358:2018) ve karin (EN 813:2008) uzerindeki
kancalar dismeye karsi koruma igin tasarlanmamistir ve bu
amacla kullaniimamalidir; Kullanicinin asili kalmasi veya kontrol
disi bir kayis gerilimine maruz kalmasi riski s6z konusuysa, bir
kemer kullaniimamalidir. Calisma konumunu koruma ve tutucu
sistemlerine yuksekten dismeye karsi kolektif tip (6rnegin
glvenlik agn) veya bireysel (EN 363 uygun dusmeye karsi
koruma sistemleri) koruyucu aygitlar eklenmesi gerekebilir.
- Bir disme onleyici sistemde, vicudu yakalamak amaciyla
sadece EN361 dusmeye karsi onleyici vicut kemer sistemleri
kullanilabilir.

- ALT'O kemerin kullanimi, 140 kg veya alti bir agirliklik icin
onaylanmistir.  (Bu agirhida kullanicinin kilosu, aletlerinin veya
donanimin agirhg dahildir). Dikkat; durdurma sistemi, en az
140 kg bir katle ile dusmenin durdurulmasina iliskin normlarin
gereklerini kargilamalidir.

- Bir kurtarma kemerinin baglama elemanlari, bir disme
durdurucu  sistemde gdévde tutucu mekanizma olarak
kullaniimamalidir.

- Kullanim sirasinda, emniyet kemerinin ayar ve tespit
elemanlarini duzenli olarak kontrol edin; Bu bilesenler ¢evresel
kaynaklardan gelen tim etkilere karsi korunmalidir: mekanik
darbeler (carpma, keskin kenarlar ..), kimyasal etkiler (asit, baz,
solvent ..) elektriksel etkiler (kisa devre, ark ...) veya termal etkiler
(sicak yuzeyler, pirmUz...).

- izin verilen sicaklik sinirlar; =30 ila +50°C arasi kullanim icin
herhangi bir kontrendikasyon bulunmamaktadir.

- Urtinain ilk satildigyi Glkenin disina tekrar satiimasi durumunda,
satici bu kullanma kilavuzunu Grindn kullanilacagr Glkenin
dilinde hazirlamalidir.

olarak

NAKLIYE/AMBALAJ/SAKLAMA :

- Donanim kullanilmadigi zaman su gegirmez/clriimeye karsi
korumali bir ambalaj icerisinde korunmalidir.

- Donanim tasinirken, yakin ¢evreden kaynaklanabilecek darbe
veya basinca karsi korunmalidir.

- Kuru ve iyi havalandinimis, ultraviyole sin, buzlanma ve
korozyon icermeyen bir odada saklayin.

KONTROLLER:

- Kullanim  6ncesinde, kullanim sirasinda ve kullanimin
ardindan su durumlari gérsel olarak kontrol ederek donanimin
iyi durumda ve hasarsiz oldugunu kontrol edin: kayislarin,
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dikislerin, ayar tokalarinin, baglanti parcalarinin, ilgili tokalarin
durumu. Asinma ve yirtilmalarin, kesiklerin, sacaklanmalarin,
kiriklarin, oksidasyon izleri veya renk solmasinin olmadigindan
ve isaretlerin (tanimlama ve/veya gecerlilik tarihi) okunur
oldugundan emin olun. Tokalarin temiz durumda oldugunu ve
calismasinda sorun olmadigini kontrol edin.

- Donanimin guvenilirligi ile ilgili herhangi bir stuphe
durumunda, uzman bir kisiden tekrar kullanim hakkinda alinan
yazili izin olmadan donanimi kullanmayin.

- Diger guvenlik bilesenleri ile birlikte kullanildiginda, bu
bilesenlerin  uyumlu olup olmadiklarini kontrol edin ve
ydrarlukteki  tum  Avrupa yonetmelik ve standartlarina
(EN) uygun oldugundan emin olun. Ozellikle bir bilesenin
glvenlik islevinin bagka bir bilesenin guvenlik islevi tarafindan
etkilenmediginden veya parcalarin  birbirine  mudahale
etmediginden emin olun.

BAKIM/ONARIM :

Bu donanimin ozelliklerini muhafaza etmek icin, bakim
onerilerine uymak gerekmektedir:

- Donanimin temizlik ve dezenfeksiyonu sadece soguk su ve
notr sabun kullanilarak yapilmalidir, asla deterjan veya kimyasal
madde kullanmayin.

- Havalandirmali bir ortamda, alev veya dogrudan isi

ETIiKET BILGILERINIiN ACIKLAMASI (#8):
Tanimlama etiketi

- 1 KKD'nin referansi.

- 2 Seri numarasi.

- 3 Uretim tarihi.

-4 Son kullanma tarihi.

- 5 Beden piktogrami, kemerin santimetre olarak bedeni ve
entegre kemer ile diisme durdurucu sistemin maksimum
nominal yiku (#6).

- 6 Kullanmadan &nce talimatlarin okunmasi gerektigini
gosteren simge.

- 7 Ureticinin logosu.

- 8 Pazarlama yetkilisinin adresi.

kaynaklarindan uzakta kurutun.

Donanim tizerinde herhangi bir degisiklik veya onarim yapilmasi,
Grtndn kullanim amaci disinda kullanilmasi ve kullanim sinirlari
disinda kullanilmasi yasaktir. Yere dustrdlen donanim, yeniden
kullanimi énlemek icin mutlaka imha edilmelidir.

PERIYODIK KONTROL :

- Kullanim 6mrii: Donanim normal kosullar altinda uzun yillar
kullanilacak sekilde tasarlanmistir. Kullanim  6émrd, kullanim
sikligina ve kosullarina baghdir.

- Ozellikle bazi asindinici, nemli/islak, silisyumlu, kimyasal
maddeler iceren bazi ortamlar donanimin kullanim émrin
azaltabili. Bu durumda, kullanmadan &nce koruma ve
kontrollere 6zel dikkat gosterilmelidir. Uyari isaretlerinin daima
okunur ve gortinlr olmasina dikkat edilmelidir.

- Verimliligi ve donanimin direncini koruma ile ilgili kullanicinin
glvenligini saglamak icin uzman bir personel tarafindan
periyodik kontrollerin gerceklestirilmesi gereklidir. Yillik zorunlu
kontrol, donanimin durumunu teyit eder ve serviste bakim
islemiyazili bir 6n sézlesme ile yapilir. Yukaridaki bilgiler isiginda,
pazarlama sorumlusu tarafindan énerilen Grtin kullanim émri
10 yildir.

- Donanim kullanima alindiktan sonra ve her kontrol sirasinda
tanimlama formunu ve bakim izleme tablosunu gtincel tutun.

-9 CEisareti.

- 10 Uretim kontrol safhasinda yer alan onaylanmis kurulusun
kimligi.

- 11 Referans standart ve yayin tarihi.

Bacak kayislari icin baglama ve ayar yontemini tanimlayan
etiket :

- 12 Otomatik kapama tokasini kilitleme

- 13 Bacak kayislarinin kisaltiimasi )-(

- 14 Bacak kayislarinin uzatiimasi (+)

- 15 Omuz - bel - bacak kayis yuksekliginin uzatilmasi (+)

- 16 Omuz - bel - bacak kayis yuksekliginin kisaltiimasi )-(

Bu iiriinler, 2016/425 sayili Yonetmelige uygundur. Referans icin uyumlastiriimis EN361:2002,
EN358:2018, EN813:2008 ve EN1497:2007standartlarinin gerekliliklerini karsilarlar. Uygunluk
beyanlari su internet adresinde mevcuttur: www.neofeu.com.

UE tip kontrolii icin yetkili birim :

APAVE SUD EUROPE SAS (N°0082) — CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16

Uriin kontrolii icin yetkili birim :

AFNOR CERTIFICATION (N°0333) - 11, rue Francis de Pressensé - FR 93571 LA PLAINE SAINT DENIS Cedex
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FICHE D’'IDENTIFICATION DE LEQUIPEMENT

EQUIPMENT IDENTIFICATION SHEET / KENNKARTE DER AUSRUSTUNG / SCHEDA DI IDENTIFICAZIONE
DEL DISPOSITIVO / FICHA DE IDENTIFICACION DEL EQUIPO / FICHA DE IDENTIFICAGAO DO
EQUIPAMENTO / IDENTIFICATIEFICHE VAN DE UITRUSTING / UDSTYRETS IDENTIFIKATION / UTSTYRETS
IDENTIFIKASJONSARK / LAITTEEN TUNNISTUS / PRODUKTENS MARKETIKETT / TAYTOTHTA EZOMAIZMOY
/ DONANIM TANITIM FORMU :

Type de produit / Product type / Produktart / Tipo di prodotto / Tipo de producto / Tipo de produto /
Producttype / Produkttype / Produkttype / Tuotetyyppi / Produkttyp / Tomog mpoiévtog / Uriin tipi :

Nom du produit / Product name / Produktbezeichnung / Nome del prodotto / Nombre del producto /
Nome do produto / Productnaam / Produktnavn / Produktnavn / Tuotteen nimi / Produktnamn / Ovopa
npoiovtoc / Urlin adi :

Modeéle / Model / Modell / Modello / Modelo / Modelo / Model / Model / Modell / Malli / Modell /
Movtého / Model :

N° de lot de production / Production batch no./ Chargennummer der Produktion / N° lotto di
produzione / N° de lote de produccion / N.° de lote de produgdo / Productielotnummer / Produktion serie
nr. / Produksjonslotnummer / Valmistuserdn numero / Produktens partinummer / N° maptidag mapaywyrg
/ Uretim lot numarasi :

Date d'achat / Date of purchase / Kaufdatum / Data di acquisto / Fecha de compra / Data de compra /
Aankoopdatum / Kebsdato / Kjgpsdato / Ostopdiva / Inkdpsdatum / Huepopnvia ayopdg / Satin alma tarihi:

Date de 1ere utilisation / Date of 1st use / Tag der ersten Nutzung / Data del primo utilizzo / Fecha de
Te utilizacion / Data da 12 utilizagdo / Datum van T1e gebruik / Dato for farste anvendelse / Dato for ferste
bruk / 1. kdyttdpadivamaara / Datum for forsta anvandning / Etog kataokeur|g / ilk kullanim tarihi :

Année de production / Year of manufacture / Herstellungsjahr / Anno di produzione / Afio de
produccion / Ano de produgao / Produktie jaar / Fremstillingsar / Produksjons ar / Valmistusvuosi /
Tillverkningsdr / Huepounvia 1ng xeriong / Uretim yili :
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EXAMEN PERIODIQUE ET HISTORIQUE DES REPARATIONS

PERIODIC INSPECTION AND REPAIR LOG / REGELMASSIGE PRUFUNG UND REPARATURHISTORIE / ESAME
PERIODICO E CRONOLOGIA DELLE RIPARAZIONI / EXAMEN PERIODICO E HISTORIAL DE LAS REVISIONES

/ AVALIACAO PERIODICA E HISTORICO DE REPARAGOES / PERIODIEK ONDERZOEK EN HISTORIEK VAN DE

HERSTELLINGEN / PERIODISKE GENNEMGANG OG REPARATIONSHISTORIK / PERIODISK UNDERS@KELSE

OG HISTORIKK OVER REPARASJONENE / MAARAAIKAISTARKISTUS JA KORJAUSHISTORIA / REGELBUNDEN

ETAZH EMIZKEYQN / PERIYODIK

INSPEKTION OCH REPARATIONSHISTORIK / MEPIOAIKH KAI IZTOPIKH E

INCELEME VE ONARIMLARIN GECMISi :

SWI[IDUI IHRIUOS JIg / 9110
Uon1333 UAsrious / uoipyadsul
£1SPU IQ} WiNYe( / SnisexJe}
PABRINDG / UIP 3S|)@SIapun
9)S3N / UOISIAM 915U uag / do
390ZJ9pU0 puUab|OA / B dwexd
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NEOFEU

ZONE INDUSTRIELLE RICHARD BLOCH - CHASSAGNY
69700 BEAUVALLON

TEL. : +33 (0)4 78 48 75 33
FAX : +33 (0)4 78 48 77 45

www.neofeu.com




	REPI DEX Harnais NUS130-01-M-Ind05.pdf
	REPI DEX Harnais NUS130-01-M-Ind05 nb.pdf
	REPI DEX Harnais NUS130-01-M-Ind05

